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ЗАКЛЮЧЕН ИЕ
}lý пр}*ý€нехх* яачgýн*-р€iýпЕýтýц}*9ýн{}rý,rol.;t lGlc,a gýлнсаf}rо g*týrrgl

Еха*ежнliч€tfi*rо ав?ýull?rзrрýзiхноrý sБliý*€*ý}tA*
а сýýтýllё проф*л*хтriЕ а ýýý*лЁтitц*l+

Ра*сr**хgrs roсrдарýтвс*х}rс Ёаilчнý*}rссýеýs**теrь*хоrо t**ltb,TýT*ýжtýrlý

Цеrтра подготов*t{ хý€**еЕaЕтýв xrr. ý"А" Г*r*рпхэ

КОмплекс tБИOМ-ВОЛНАь - реэультат цаучных доýтtФкений в облести биоиёханикя и

.1рёдназначен длr проведен$я воflнsвýrо fuiacca}(a или ýолее точно аолноаой бяомеханотерэ-
rtии 0снованноЙ, на испýпý3оýанtrи ý тýрап$и иеханнческих волн, образуюrr{ихся gспедётýнý

lеремещення эластичной среды. прижатой х тФлу человý|€,

СПОСоý волновой биовёханотýрапии разраfuтан у*еннмя"6ио}19ханихани со8мýстно с

мед!лци}tскиь{э специалистаi{и орyопsдни и сосудЁGтой xttpyprgя по ýзультатаý эfiспер}lмента
*ГипОt*инвзия-З7ffя, прýвýди$оrа Щентрон подrýтовки Еосаlон€втоý и Инстптутём i*tдйхý-

ýиолоrвческих проблем, Спосо8 ýýёýý},l}iл в сФе пучшпе своЯс?Ёа лнrдФодр*Еахнýх, маосЁж-

чых устройЁтв и базэвых методов иýнуальной тёрапии, *БИоМ-8оflНА* - уяиверсально* уýт-

ройстgý, flсýssляýце* стимул}rроgать на oдHtjtx }^{астхах тела артв9иальяый t{poBoTýK, а на

дру.их - пrýс лимфсток. либо ввнозный оттgк. оянýýFt*енно ýýздейстý}rý яа бяФлýичесх:,r aKt

тивяыg точки и стиrrулируя ДТФазную aKT}t*HФý?b миофибрилл и, кttк следстЕиё, улуr{шая каль-

цgевый м€т*foлизм и {*}tн€ýальную насыцвнноýть костнtrй ткани.

ОСОý*нхостыо gýлноЕой бромеханgтерýЕýи яýля9тgя воздайстапе на ч€ловеl€ s ди8пg-
3ОН€ чаgrОТ биом€ханичбсхо|,о рэзOхяхса мышц здоровоrо чёловsýl, что gозýgт оflтянальные

уСПОаиЯ ýля пФлноцёt{ного аýсстано8J,!енйя нарýно-мыц:ечной 9t сý9дбчнý-сýсаднстой cflcTeн

"1еТЧ},tltОВ-|tОСi,iО+{аВТОЗ Ка{ В УСЛФВКЯХ ДПИТёЛЬilЫХ ПОПýТОВ В О:КРЫТОiД KSClt{OCg. ТаК Н ПОСЛёПО-

-lзeTнoý рвабнплтацяоýном периqде.

3слновая ýиоl*еханотерапия в yýлФаr4ях !Фмплекса аБИOý_8ОЛНАе sн5ы8аsт попýi(н*

Т8ЛЬхые и3ýвнахиf, раГ}rанарЁýЙ rвмоднхаиrки, приводяtц}rе х сн}flкýrtию застоя крови в ggноз-
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яtJ,п части каfiилýярноrо русла мыцJц и стииулированию ферментных маханиэмоý в нерsя0-
мышечной ?ýаяi.!, !{упируется артериапьнýй спаýý и уп},чшается тканавыli иэтаб*лизи,

Разультатьi мнФгоrlетнаГо применёýия компл8|{са fiБйоМ-ВоЛНАр s систеlrе профипак-
,ики. реабилцтацt,tя Е тр€нироsхи летчиков-t(осмонав?ов, похазали, что волновая бtlоиеханотg-
рапия явrýатся эфеrс}rвным фязиотзрапЁ8тичеý($м |t*€тодOм flsченýя хроr{ическ*й лимфо-
веноэвой неяостаточности, ззболеваний суставов. rипЁртонии. гиrютоilиý. забФл8вания ýен
мзлого таза, остаохондрсза и мышечной атрофи}t.

полоt<ительный результат был 0тмечен у более чеш g0 % бопьных и пациентов в виде
,1.iпирования 6{}лавоrо синдрЁма, улрцJёнt!Ё ýямфо_ и кро*ообраценяя, ycKopeнHorc заrкЕаЕа-
iяя травм, нормалl.!3ации артэрrrальяого дýаления, ул}чшения ýэдаижности суставýЕ, повь1-

1i,tе},ия работоспособности, нормалцзбцуrи сна. работы кl.lшечхя{а. упучч.rения обцеrо )t(изнЁч-

чоlо тонуса и псиrоэмоцвональной устФйчяэости.
Эф<ЭеrТ бИОМеХаЯИчеý{ОГО Стиiirулирýжtния АТФазнай аrгfi sности миофибрилл в усrlо*

зиях комfiле{еа позýоrlslет реryлирФвать минеральную насýще}rýость ýостной тrани, з этой
,:вfiзЁ он iuo}K8T быть примехен s тра8матолQгиt и ор?опедии для профилаr{тики я лечания ос-
таопоро3а. сколиотичесчой болеэни, остеохокýр*за. при rюврel{дении опорно-дsигатёпьного
;tлпаратэ. ý roм чиеле при поврахд€нии позбоночняка, осложненного травмсй спинноrо нозr:}.

tБИоМ-8оЛНАя имеgт с*ртифнкат ЁоФтветствия. рэгистрациGннФе удосто8е9еяие мнк-
]дOава рФ ю 29/06091000/216З-01 оТ 26.06,?001 ат 26,06.20ý1 l выпусrаетýя по лЕцёхзии .lа
:lрý}1з8одс;во М {2/?001-038-01зЗ ото 't5_05.2001 российскии предпрпятием 3до кýИOМ-
."riFКэ- Коr,rплеу.с зацищен патgнтами РФ. *атенryется за руб€хýм. я}rеет пOограимное обgс-
"i]ЧВняе, эýтетr.rчен. порт8тивен }1 рехсмýндУýтtя к ПР}ir{!еНеНt!Ф 8 условиях длитёльных пýга-
*r]э в сТхýытý&t |{осмосе и послgполатном ýеаýялятац!,,ýннýtt пЁриодё ках вýсетансЕит€льýGе
]irедство забопеваний, свя3энных с унеýьцением мýNgральной иасыulёtlноtти костнФй ткани и
:трофией сЁрдечно_сосудистой и мышечной снсТSi,tы летчихýý-коснýнаатов. Комппекс 

'{rожётlr,lTb Р€ХGМёндоваН ýля цнрокоrо приýаýеilия в реабнлитационнь!х цантрах. цlнН,rl{ах, :.оýпи-
-il:ЯХ ýНВ8лt'д}lых домах, санаториях r.r арOфилаrr*р}!ях в ёиýтеме иетQдов riечёнl*я, фнзяо-
,:,эзпии н ЛФr(,

' .:.l:j 1ii,_. ],: _:..a :ri-i i:,,. :...:]_:ji..!i]_i]]]: ---:рF,r''
Фqдерацин

рФ у

Началбхис :
;

qтд8лэ фнзцл*хой-S*k1;'-

;*, fr';,c,c",,4ý-,*,
подгO"оа{и хосмо*{аатоЕ А. Ноаихов



:,.]aс t"J Й с ý,s.я ýý&J.iЁ,\.i и ý
\,{ t ].t4 Ц}l tlcK l,i ч t{ 4уК

lи}чIIыЁ цЕнтр
{_, l l3ýýý ýs-с*суýýст* ý

чý,iР}тгýý ý*r. jl" ý, ý*хч;зе*я

1]]-i-i: москs*. ýtrлекхов rgocct, lJý
Ъл.4l{_7ý?t

11tL.
рЕкýмЕждтЕrlьнýЕ гисьý*

ýонпrвхс rЕчgýк}-рЁеýýrtýrацýýt{sl* aofiroвoro нfiýсaха ýB**axat*tat:ri
i*Tý**!lвlФэEýt*ib.ti *ýtdýý-ýCIýtiýx" регmтраrsý}*** удоf,тýsёреж*ý
Ъ{ý}tздраýg рФ ib }9ý6OýlgOýJ?lý3"ý' *т 2ý,ý8.?081. ýнlryсхiе.rý* рýсýиa.х16.:!**ýярl+ýтirеrr ад0 *ýНýý-ГцРfi*, ля{е*эýт ýl ilроlаýодствý r* *2r}Osl.ý3ý8-
,_|i33 ar Ii,8*.аýý! прi*ýЁt}ýlч€t* *rý is€,***a}it* acrrrrеfоý Ёg*lgяа!rоjrgýаа{r{*,
;it*ýйЕt*}lýý }la }ý]ýlь3оýt}*fl 8 тsраrж t'еI*}saýýt(ж ýýrý. trЕýýс сФс8r*iýrl ,
* *6* rryчщrt* ar$**тв* rаýrллiраý*tllflrх, rýar*iý}ýtiах}*ý,l, * 8e*sil}&.: уýтра*ств
я ýа3rgý, ýе?ýдsа H*}ýarъtýr* т€раrжt

{схн**с ъиOм-ýоýНА' rýзвgrЕет стýr}rrýф*вýть l{t *дtý yt lcfi*x тsý*
*sтерýsrь}ftя* ýpoýtтsý, а нGl *pyýI * яшýs ýgФO?ý*, fiп6ý ý8нs3}*a; атт08,
**ýдý*ý?sуя на Ёнопgruýa*схý аrтýýt**ё T*t*ýx ý *T*}JlФyý *{?Фазlуlо аrтrý}Фсть
uýýt}*ýРiftЛ ia, fia* trlё+ý,стFý*. yrýчнlg* rа*ъqнавн* xgтaýýýari х }rrrrrprrъ}ryrý
tасыlцЁýхýЕтЬ xqcТr** Txa}ff, r}tсý*яlаетьр iorrr,crcfr ýtжr*хахоааряlлrýý
igлýtr{я ýФ**е*tтЕý* }ls ч*rю8*ýа s дýlп*is}ё ч*стýт бlюr*x*lgt**ex8ý} в*ýо}tэ}ýt
:,:*týЦ }д8р}ýýr* ч*лýý*g*, чт* ýýýя,rе? aлTяallfb}lba* услýFхя &rн |lоýlýqен}rof*
* gtстаýgýлý}ýfi я*рв}*ý*$ь*ý ёч}tý* ý *ýýудýýто$ сжтвхы ý**ьlg:,

{аg **ýаý3ýt F*ýуJьтi}тч ýfiý*t Ёсýж l*tlbaтa}ýl* хсппrЕк* ýHOi/l-Boý}ý. у'-ti}'* **rlbt&lx энзн3*6т rýл*х{t{тsпьý.* н*ýаtls}rliя gеf$srýЁж}* rё*ýдrfi*кrкý,
,Фrý*дýчýt t cfirar;ts!* эастоЯ ýр*эý в ael**ttc* ч*tтI *айши;рlt*ls rуýлg хыttlц ý
*тl+ýул}ФэЁехха $*рВэ*т}ý.r *}ха}ýa*ýа8 s нэвý}ý-ýýýiч}ý* fi(*}g, {ушруsтý*
аýт8рпаr:ьýнЕ cfElýE, Yrrучýrа?i' Tr***Eы}t }t*Tsýorýil**" ltcýrи*хс зфф*rr*ен rpx,l*Чtннll жtе*rý fý}ýчýi}с?** * ýр*l*sa**ýо* Ёэ}*sзý}Ё хёýпстатýчfi{ltт}t. ýнятg,
: ],: *trýýёскв* х ф rýrqec Korl ус тало€ Tt - rю8ь.ý €}ýя р*Gотоеп*sаs}r*сi*.

!{ýýýrЕхс а ýН*ý * ý*лl-ý } р*хý}rt}ýaiтýi ý пржЁ}Ё}ýа ý cýrt{яa-rlýЗ*РSýýХlýI Цё}fТР3x. ЯfiýlrЦ{*L fýýýSТаfi*I, aýrrýý}*!*r ДОIgI, tS}ýTýPrriI Н
*рофнлахтор*яХ {llý }яff}a3*эtýýýЁ у{тро*стЕý з clýT*ta* fft7ý*rý ,1gt**я*r,
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fiР(}TOKtLJl

Кляническж иýJlнтt}lrий леч#нtr-р*бвJ}цlацяоняоlý

ко,*пдекса *Биt}м"

ýслрр*а}rýý дJ_r! цýýýýд*ýцаgýль,l?tlпй. l lcrgTalroalteниe xo}.Hвct{r* по прибсrраlа х

ýптtаратtr'l, прииýняемь:м э фжчоl"ерадии, ко}dизЕтt llo ttовой м*днцr*псrой

TeýtýKH МЗ РФ {lтроr,trrол Jh З tуr ]З.0З.2000lýла.}.

]-i:,,.,, :::,\]l .'i:i.].- a]L] :ij ,,J.i]ri ] {kмарt;хrй Гtrсч;:*ý*з;:*}liri:t}.i

ý*]a{ведо}lýrвеаный tlии "}l*н{}низируtt},llис Lr"ýIуilсýи'. lt HejlиtlиHer'-

фЛSОЛОrИЧ*sк{х t}тýýlеýнg ýil{}tиýril rхlсl iгtаJtьяtrй хнрурrr11 самарýхоr1'

|'ilсуаарсlъеt шýlý ý8ли t 1ý }rýхоп} ун l,{ *ýрýж,gl а.

ýр-сцаt"щsееsrrпs $.ýtFlcJц.*; * i.I1.2000,,, lrý 3l,08.200l t,.

J_е;тЕчqжqý. gýесчý:rgrце. ,ll*чсбпо-реяýRJ.нт€}llнонный хоlltglекс вOлн{rрt)rý

м8ýс*жlr "ý}tOM" {ко;rнфякацня - *рýЁ]lо), иrrсгр5жrrия к ýЁнy, аrг fiрнеvоitньD(

испытаlий, медýхý-]tхýнчýglu{е rреSоя.аrrил ,]tolaBop Ь tlpoнeдetrи* кя*ниrlеýкнх

лtспнта*тхй

Кgп:_tзlttэttl, qýqge_:ryeýbн ýольных :

] } .. о варихозной fхrлезньlо llr{uсrlr}l коrrечrl{lglей s ýlaJ{HH

Jl*KoMlla}lýttJ,l}rи} rretlc,*n?KýeнHaя фrr.l*rs }t l1ý;r}Heкi

2} - с вýрнх{вной бsлеstlью ntl)rxи:{ конечнсlсгеfi в сrадин

,,tФсOrrпв}rýацин,о{'i!Фжllеlfitаяфрна бцелýп*х: €J

3} - с шоý}T омýофлеýя,lическсrй i_ioлgllbKr IIиr(нкх кýнýчноеtэй,

сiiешаý}tая i}оряа !9 чеrтФилr,

4\ - с жорн!lныýн лвнфоэlазани Еýрхlrих кошý.лнugrr.:й . 12 чвtов*к,

.;
i;\:'t# .ъ\'',!# . ý

"]lfi,*;fi.,+,_-ц1,



ý} " с жорr4чнь?кн ;в,rмфостаlамн ttяrdl,их кa},lечliоýтеfi З1 челOвек.

\,{_азшиrgl_ _r}_r}iцsаgt,ýýi и K.olrrpýJl}, :лффктъrllltr(ти, trT ? дtl 12 сеансов на

кахqlую rrбласть воздеЁýгвня, олиý pLl r, l{eb.l. }.tj!l,, чсре:t rlsнь R з&ансннýсtч (я,

мgгодикн. Эфф*ш" вtrздейgl*цN {}r!,ýtlи|rмrýl} !l(r сlФьекrъrяши оIцуl}lЕн$ям

ftl:lыtQ:ý, линачихý yмýнtrýtенЁя отека кФнеlltl(r{;гиt }ýяеtlениям рёr,нýuа.llьной

ltмодttýамихи конýчн(}ýи (дr,lп:ulероярфич} }r :раlrёк&пЁJýярf}ога oбMerla

( ко Ml l ьло,lерная т*рк* rрф ня}"

P*rvrlb,ц;l,t: lt;lилttл*!ёскв* нЁс;|еltоЁания ,lilкll3aJlяr .rl0 во;tllсgой м*ý{э}к

явJrяется э{феrruвяын физкrtýра;,е$t_l,tчtýк}rи HýTtýoM Jrечgнrя хрФничсскоЁ

.ШИМфОВ*r;озltrlЙ rlедФýIатýrilrФсrн liepxgHx и ltи}lcgцx коr{счнr}ýlей_ {}t,иt:ченсt

l{r4ttнпёrlltоs yJtytlllreнt,|e рсr}r*нарrlФй ttнодкка}tнк}! прн Rссх форuах

Рис, J Уменьшенt ё о,rýка конеr{ности ,lод воqдейrrвием sФrlнýýсrrо
мас{;Фка

{, , .1,, -,

i;утки

хро}lнrIýOкоЙ венозноЙ }lеJl0ст&lt}чпýсти я ;lrrмфсrr,азах. I!рrrвrJ(олн,г

}rЫРiХён}lФе yJtyltll]*aýe ilуJlýСýЁ{}гt} Kpolrcнafli}.'ttlgн*я. куlируglЕя ар,ttlриа.llылt,iй

спази, ускаряgrgя rg,яýзныti *ýзпрЕl l,{ yмe:lblilaýlgя ýЁIl8lllr tlglrý}*иp{tt}a}ll"lя

веНtlЗнttЙ крt}ви Вге эrtl. в 3llачя,l*jJыltrЙ uере Yrrрlltlая l*i_ýеllис ttýмsнных

1трФrlессоýr cirotýýcr}ryerr пФвнlll*llию фуlrкциrrttýльной Jl*я,f,eJlr,trt}(:l,я Mыltte.itlФ.

вurtСrЗНtrЙ ]tOнпь' tl}Jl*rJи. Yзly.tl1_lg,r,ra. peltяcltatrTltttЙ tl]моllинёLt4ики

ll(}Jt{r]K}l]€JlI}lIlilM ýýрitзон (}гражаsltя litl ,lЁjlbK{} lla и,п!Itх ý(}}rсt.р}tt[lъl}rlýгп

jlеЧеll}t j, lro н t'a pý;yJll',!a,ýx fi&х ltp*дý,lep*lиrrrtrloii l,gдrlпт8rя? 1ак rl

|,l(}&leol lepaциоllHoй р&tби.lt лггаltгt и

I ln;r*xHTýrb}lыe l43ме.}{сНия ре.rи{lнарl,пi'l,tн()диtlамики, rlрнriоляlllяе ý

сЕвже}вк} :]iк:r1)rl кtrх}ви l, венQ:tlIt]й чаtr,и KaltиJлt'{prl(ttт руýла Mь,t'tll.

;tикýнJ|ируюl,наруlл,с}rиi никрýцнркчjtяltии Fl }}}a_}lcкn,tB.ll.,txrir|(}l,t.! trýMeHa, ч.l.tl! lJ
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зн&rlЕт*ль}!0* сгеrlеttц спосrýсrтуеr yлуч1,l€}iик, ,!,ýаtlевоlý иgrвболи3на.

Пр* внзу;шьrlон и колнttе{;rltеtrном аýал}lзе l-r:lerl}o}cоalyлolpaиM

tsiяXвJl€'tta n0jIfr}K}l}'gjtlltl8* ýИý8rr{ИКL СýХrlСltJlЬýlЪУК)Цаrl {} З*НqЦJlёil}rИ *РýЦ*С€*

сRертыýаяия ý€r*озшой крýи !tри уýилеtlии сс фибрнrrо,tlrtги,tесксй аýтflýrt()ýтЁ.

&ýдýчgчцti.'|'аким образсм., ta ýýl lt!ýаýrи ре._Jульт*rGв rpt}ведФп пtr} Ф

исýJrедOва}tияt IIоло}tснте,,lьный :лффеrт ЁoJt}tt!*r0lс маtсах& H{}t{c{{r tlбъя**ктъ

аrrивЕзацýЁй резь,;lвных tt KФHnetlýirlrlptIlяx $ехаrнз}fоý Ф$loýFмeit}to п

мt,ttшечtrr:й и ýý*yдиýтýй cнgteMax ,r}l).dнKx хоllýч,lý6}ей I'Iроя*,ляясь

пt}J!O}хи1l1Jtь}Iýй jlхнgиикtlý ýедуttнх rlара.}rgrрФв лоrlпr:*рогрфня,

кOмtlь}Ф,€рýсй тчрмrrrрафаи lа эJ!ýкрокФ*l1лоrрфrн. он иаб:псл*зrс}. |tpr{ вýsх

фрна.ч хрOци чЁsко й вэr*uзпай ll qдlsстff пtч ýýf,rи в lf i{rpиfýl ых ян мфоназах.

l1оlrученяыý рФyлыrаrн, IrФ ý&ttlcнy Hlle}l}tto. jtаr<уг sозмýжн(}стъ оllенЕгь

вtlлtrовой с{ассаж ках tr*гоtttlsгнческti огхrсllованный псннвазнвлый ifclýil
н{}дн1l,}rrrскt}Й рrяýи;lитаuни frrльных patJlHltttыMи фряажи xpo'1и.lecxtlii

"цнмфовекозной }lедOýтатý.lноýl,я верх}tцх N ruижtlих кtrнепlяоgrýti н

р*хurrенлоttýiъ с}тl к llpииeýc}|1,|}{} l! lllирФксrй юrнttиче*кой праlпчке.
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волно8оrо Haccai{* "жOм".

I.C ý.Oý.20СО ýо 20.092ý00 г. нs *g&дре *изrотера;rии МГ}lý про-

8еýёнý усIштания яеqЁбно*рабиfi*lвщ{аýнOго ýOнплексý вOýнýвого

ýýссаrв "Бис![".

2.Дяя испнтаЕиН пtr}ёýставýенý:

а/опятriьrfi образец-I,

ýlтехнr,rеская дýк}rиен таtJяя,

З,i!lедиць:нýЕ,,а иеýýта1{!rя провsдёнв ýо прогрsrrýе }! методиltаи каФдрý

фвиатерп$и ý0 ýогrасованив е рssр86оуtrяк**.{gсяо ботьнъос r14,

кOпrqёстlв прýцеý|р ýа ж}с rечекgя 6-34 ,ехед}Iевно tsýи tlёрез д€нь,
ilродоýý!{теsъностъ ý€0 ш.lн,

4. "Нýr" соо?эетс?вУет требоýaýияl,t тtsжическоrо задаr*}.8.ýr,о пржэвя_
яи у боль}rж дrý я8чах}tя гипертЁвииrгиýогоýииtартрите и арýФе
суставо}, ос те0хO}цровё ! Еоян те, ýalýýeниr,! uенс 1fцЁrьýог0 1iикý8, иýЕо*

Уёýцtr}|,8НГИОЯ811{Н прr сахарýоеa д}rsбsFеrзабOаеý8хуях вёli каfiогс т9ýа

}1l Н}lкяих rонеЧностеЙrяrшфетаýёrýfiоýкýстýпl,?Е,ýý!,шеfiтаI}ýýд йире$ииr
ýьýýеqýой атрфrr,пsрýяýiе косrеЁrдля енятул Фэtтt{еской g псr+хрческой

усtелоýти"ýояжятетьlяЁ реауýътат lloýEIeH yýs dсяьЕж в вхýе 1меяь-
ýе}tия боли, 0 тека, ýp tep{srrbjrýгo дв ýrlёltýя, уцrssения кровьяшlфrjрý*
rщния rфжкжи еусваэоа, ýaltF вýеняя чýвu, ýýтешgrн, ;в6ýтоýпоеý6нос ти,

rо!{усs ýявни i{ lдýlrýýlьrаяязаqяý спаrрýоý{ кt{ýёчнйк8.

ý. "БИOНО о Тýечае т требэв*хияrа хед}fцg}iской п;вк тики ýs aкcпaJra TaLiи orr-

fiHli я tрункцнонаýýнýa качýст8анrвrrеет прýцв|aхное обе&ечениеrцто
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Реквl*дrетсý ý еериrВý*r ýtr}ФýýЕодсrзуЛ,l

Ваз.кафрдtоý фаяотвFаýлlý trýflУ i l
прфссорiýЁаýемЕк ýАИ g l}"rt !,JlPlLIJ tr
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клинических испыта!{ий опытного образца
лечебно-реабилнтациOнног0 комплекса вол}лового массажа "БИОМ'

Oсвýваgllt: рlнýмен,1ацин tro}r}tcc$rr п0

а.lпаратЁri н прrrборан. ilрilменiеýы$ s

фнзнотерпlrи ýочнтета по KlBot"i зеJltцннсксй
Texlrttxe М3 РФ

(протоý9л JФ i от ! 3.0j-]000 r.}

l. Испытаннл про8од}#,}rеь ва кафеяр хирурrичеýкай етоматолоlýн Сэllар*хого Г'осу*арстае}iног0
медицинсхого Уннверитсга.
3. Длi пров+деýия надýчвнýкнх кспытаниЁ был tлапрвлен l€разsц лечtбrrо-реtбяJlятационtlого
кФмrЕ,екса вол}a9зýr0 ýlкct Klt ý KoJr-ýe I шт,. ttHcTpyкýllý к не}rу, afi прilе$оч$ых тзхя}tчеехнх
lrспытаяий. Iiiеднь-ý,теIниче€хие трбования,
3. Аппарат прсдставлrет собоf, rrацпоriарн},lо устанозк},. яотýрая рабо,тэст ýт иýточн1.1ха ýжаTýга
ваздуха ня1l(ого ýааflсЁяя, С поиоulью ýЁстеýы элrЕтичýнх мм€р соqда€тся ффеrг беllutей Ео;tны.
8ýs пареиетрн которой задаrсFся и рег}rнруlотся vкtрсхýнтролЁрр*l"
4. Аппарт был tlpиMeнeH у больяых nocJlý траsч челккт}.0-лицtвоý области. одрlrrýгснных флtrчов.
забол*sани* зlбоа н п&радонтЕ,
5. Мgюдихн ьо::новQгý i{&ýсажа ýыли пр*яенсrrь! } 58 человsк. из пHx -l? стационарrl* я lб
амб1'.rrгорио, ft;lоrt(нЕЕнЙ tle бы;tа,,Io,"|о)fiительиыЙ эффхт паблю:lмся r,5? человек. ýез эффrга 6
чЁлоýеtt" В среднем проводtýоýь по lj-]0 проrtел},F- l раз ý леrrь ll;юдолrirте;!ь|rФgть проuслурu l2-
l5 *rииlт а ]aaнaиlrlscти ol \teтoдllxн. У scet па$неýтов Haý;"IюJаlocb },1учшениЁ ф_r,нкttни }lерsý*-
мыцgчно* сястемы и р€гнs!{арноЙ гс*rоднна*rикн. ул},чшёнýе нерв}lо-пý}lхячеекоrо сос,lФянtlf, ?же
после 1-2 прФц*rурн.
б. Волнрвоfr масс8}. у больных с. повре}fiденпямп костýй чел.астно-rнtýьой о5ласти нач{н*rся с
перýыý с}тýк после гOепкталнзации, Волновой Haccal*. ý пом{rцькr сп*циаль,rь,х реrунруеýых
пневýlоцаи}кет. Чаmста внбрuиfi соýтавляла 5-?0 Гц скорсть беrущеfi воляы 0. l_ý яlсех.

Ктинt*ческttс нс+ледокrнил по,{rlrrши. что sýлновоЕ м*сЁа?к пtансй спосоýстаl,ет стиму;lяl{ии
,,tимфотrrха н ФýýsЁнЕý EtfTeHcBBtlo кровообращсЁия 8 хонЁчноsтrх, Оггек в tsластн оп$раtlяонRы.\
в$ешательýтв уч€ньýtалgя" объемная ýкарость кровотоха yвt,lý{}rлась на f,O .*] О/о. Лока,тьная
Tentneparypa {оа(и повыtllаJаýь на 0,5 - 0,6 ОС, Прослеiхl,tвarlgl эффкт ан8льгrзнк, Волt*оgýй ьrаl:сан
Iюлýrкýтел}rlý аýg*л не тоýь*о rra обшt* мышечЁu* m}lyý. но я на эластичность цышечýФй TKaHr*.

У в*ех trацнg}.тов наблюда.лось фухкчиохаlrьнuе раостроýетва t1е}rrрйJlьnФй нсрsной ýflýTýfilы,
Пос;lе хесхолькн1 прцсдур ýýята нýрЕн{}-псr*,\ичеýкrlя дсзадлlýтllttиi и ул!чш€но неР8}rо-ПСll!(ИЧеС$ý€
cocтorHlle,
6, Зак,тючеяхе"
6.1. С приrяе}*еннё$ qрtJнýr(енногý ýоýrпяехса реýдяз},атýя fiачестti}aно tlовый пOдх,Jд в.lеч€нин и

рабил и rацни ряJ8 патtJлýl и й че;lюстно-л HrteKrй o$,racпr.
6.2. {Iря.lrоженныЙ аечебно-раб}rлfiтацgоýный комплеке 8олнозýг0 rвcýa}.{a "ýИОМ" l!ихт в
обрщсння. до:нрýваil в шнркнх Еарметраý воз,аеЁстý}rr il чожет быт1 ркояен.lоýlý .}1я
прнмснеl|ня 8 кrlн}tl.1ческýй праrrнке.

техн!!ке 1.1 иазлр*ва Р***вк

отвrrствеltн ы ii и*rт*-{l; xT:;l ь

lcKTop \te_I!]llriЁc ý },{ý tia} к . r '. : ,., , "' r-,,. .,

l_--.
a*-.l

L_.--Jr I
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зАкýх}чýl-ýжý
},,а llpý}ý,!eк*ý}le :l*ч*ý{>-рsаýlrýý-;ýцý{ФýýФr0 ý{*ýýj!eý*ý s*ýý*ý{}г* ýё{:*Еý{*

&l**texa*p**:**ý{}!-t} а*тl}ýýгýзr!ýх}ваý$*г* "ýý*}Ьi-ý*э:!r:а" Е *}lýTЁ*ýe ре*Sзtлит*lлях-
*рtф ял*rrв*ýti I{ ý8зý}ý], их В*л;ксх*l-* Авт*л"***}t:; ьr** ýý Зах*лза

е С iý9З : * i-{**TP* М*ýýцýl*tь1 тРуд* ** "А*т**ýЗ" *р;:*а:еiýяl*"lýя ý*ýъчеýсы
а*;'Тý{}8*Г* &€а**а]ýа тrзр;*в*й а,!арýý "ýи*.сп{", ý ]*ý* ч*{*ý* к*иýý*ý* "ýý{}ý-ýаэrяа*.

З, ýкqу-аяЬý€}ý?ъ. Заýс*ееаrg**я p*fi*TxкK*s ýýтg*&За с foльg]ýýз{тее с:уча*g
*ýýз*ýЫ е }{ýp}-týeýH**c *ýM*}rýbx ý}Фц**gýý, :а*ý{:яэ:J}rх r}T ***тýýнr:я r:*р*сферý**J*г*
;t*:ъхф* l: хр*эжýраlеi*ý}ý. trl*рхфlзлзi*не* ýýýýý:týa}.*ýýa *ý}.:ýs€зýýя*т*я за сч*э
рrrтl,зt{чý*ýi{х с*хg*тце:*тя* ý{ыtýечýыý ý{зý*ýФý s p*ý}&r* S*:{t***х*з*lsч€*ýоl* рg3*ýаý*ý *
ч*gт*'r*i} *т 5 ý* ЗS l *, ýеýэrаг*r:р:týтýы* **зд*ýr,:вl*я Еа {эргаt{iýж {зttачlзт*tьх*,l*
фхзнч**ххе ý{ Ё*рýýý* нýгрузк}ý 

';а ф*яе гfir:*ý*lr&чкý * у*ý*ýýях iý}*'tзe*ýgýsa ,l
гiiý:*к}lý*ý}t ý уLý*ý}:Яч лечýнý.tý} в*лзь:вал*т *iзжýн8ýЕý ч&rтýтýь{х Rереý*"рýý
*t}Kp&ý*ýaJl l.fý.;:lý ri. *{аý ýý*ýý*}.е. ýapylýýýi{ý ý ý*ят*ýьý€{т*{ *ерý*чýtr-*tжуяэст*ii l:
,-t}ýýýrýýьýý* *р:*теыач. ý*эт*ьry ,.ý*ý{}j:аз{}*аý}lе ,ъ'Jý ,1ё.i*ýý{ý u nprý**,,.aý?!{ýýr
з***я*еаý**ii К*мал*хса tсýý**{-ý*яi"*ý*, ý*с}ра8ý*ýн*г* ýв стlrýуJlýцэ{}* ;il:**ф*
г€,ь**ýýýаý;{i{}: в pe)rФrý* ýl**иехаl*;tч**ýl!lt} р*з*fiаý*а. яý-ýýgrсý *:;lэзý*я**
:.л*;з***tlýр*}ýжtJ длý *tзльжрsз:*т** зэ*ý*тх;;к*s ýgт**аза.

i" У*э3хьт*,*l,*, ý*a*rnTeXC ýрýýё}rýýсý ý ýýýýi*рl***-::рtэф*лýý{т{}рýi}r сýр;*л**ь*: *

l]ý* ч*-ч, _rл8,:ý:**-раýвgлътгац;g*ýýжч 
":iý-rýз*ýýrýil{*скi{х ц*}:r}аý 5*ý ч*jl{}*ýх, ý

;]азл}ri{ý*rз. цýхýз {:р{}}rэ*с:я*т*а * Зý*.
: }. ý**"аrс:,t*кС l:p}fýýe,lýr]ý _Y S*rтьных ýFý ,i:ёч*ýýЁ€ гжll*т**l}lýr, i}týерт*з}tý,

**те}.ýt}ýýр*зё, э*ý*л*ваr*r** *усrа**в- ýtзjзýI,е. ýapYl:re}iilý ý?**{стрY&ilýý*гс} ýl;ý,ч*.
}ý&,*l*T€}aýýýi, j,lý{мфýrýз*" *еа&Fý*ý ýэgаýgsа **ч}rý*ýтарýýж *}ýý}*ýý}.L чb:t***grT*r'i
;t"tр*фзt:r p*aý;*;l:*Tвýýlrl ý**ýе Fазý}iчi{ъýý ýeý;!t *ý*рe*Ф-ýЕýýгат*ýь***.ý ýýýар&т&, а т ч
ý*зЁ*ý{fчý}lха" il*л{:э**т*кь*rы*З р*зу;rы.ýт :т*ý\ч*н у ý?}i, ý*л.ьяь*х ý 8ýý* улучi-ýJ*ý*,ýý
крсэв*-лх**ф**ýр*rjý*ý{}{ý *ý y*}lý*ý}ýT *Sи*ха ý*ý*fгý, }.**лgчsнýе ;-:*6хс*rtt u-*y*Tu*u-, ,*
Tý}ly*ý кýrýц ýyý}rý*ýý}iý* S***B*T* *:-l}!ýFýM& cýýý{*ý}i* {}ттýý*ý, }ýý*ýi{}r**
зý:*{нЕ":lýý!l* 1ý}*ýж ý *ýýет*ý*ýýе}*}l* ýr*ýý* tlперач*тъЗ. :1{}рýэ,.1ýзý11ýя *ý* !.i Yе}!;.l*fl}{ё
*ýrg*г* ж}ýзýеýýФr* ý}ýуЁ*.

.: э ýякнк*r**х*a* }*с*j:*я{}в&эiý,ýý ý]*ýýз*Jзrl, ýтý ýel*ýý!Ký ý*ýЕ*ýý;ý l.;*ccaжý ý
y*ýt}*r{*x K*ý.lýgý*a :<ý}l*&рt,ý*лý&* *ýj}ýri}тся зфф*хтаtýýьi}' физисэтgр*:t**?яч**ý,,!!{
'.ре*#r*ýý я*ч*}{}lý х_рt}ýrrчё*ý**i ээкмф***к*з*** ý*ýФ*т,&т*чit*ýт}, в*рýýýх ,{ ý***c}i},11
rq*:хечl*с+::эi* Y раýечв*Х х*э*х*i**рк*г* *р*хзю*етýý ýаýзт:**х-т**ь уýучýт*ýý*
*ег}r*ý&р}:*i* г*ж*зýl*иаж*ý}ý ,tprl веех ф*рuах в*хсзtt** ý*ýýý"*-т*чý*стлх х лltа.tфФýтаз*х
ý*ляqз*s}ý ýаý*ý]я иýркi| кБИоМл ускýрýý *gаезсrы*} **з*рат. ?н€ýьý}ýýr *т***нь
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1епонýрФваtt}tý ýstэ*ýj* i:T*" ý к*Ёе'l}J{}ý сч€тg, ?_q:ч{ýаýr ;ечýýit* *ýь**алъ;ч ýýзlý*ý**ý.
:i ir ii*Ёtlpýeт ý*Т{}ýqý Еаý}*ý* Н В ЫаеДgý ýе Гýýý*Т* ýCi* }t*ý.

П*чт*к*rr*;зьýhr* ýзýеЁl*ý}tý ýгк*ýа*ý*й tý!!{*дýý*ь{tlкý{* llpt:ý*ýýý}t* к **1з{}ýtýý{ý}
,}аrгi]я а?ФýЕ; ý ý**{}зý** чаýNý ýý*}$rj}*ýý*г* ýсяý *{ы*iýý ýl ýTlrжynr{pýýaý}!}*

ферлrеитхых м*ý*!*iiзж*ý ý ýерý*{{}-ý.ыýý*чн*fý Týýt{ý. ý*;зý*л}аq* r:*етр*ýть
.эффкrн*ц** *i{*r*иу *р*фrt*актв*аъ з*ý{}ýýý*ýr*ý з* ý.*ý;хх цехач &ý'ý*ý*З*
t с5ор*ч::ъ: й. жýтаýý}?гi*ч**ýýý, :':iтам}t{}з{}чньз *i *: э.д }

Heccra,tr**:*Hыa.i д*{:T*}t!igTý*ý л*ч*5t:*-р**ýý{ý}ý"*lý{*ýý*гý ý*ý;тл*,{** ý{}j:}{r}ý{}!-ý

}-lacca}l€ 'ýý*ý{*ý*l***a". *s;ýg}*ý эý*j.t{}г}rч*с:сýя ýýз**а*зt*gь ý ýы{dзх{*ý

ффеrr:*вх**ýь ý*ý*вýr: э*S<зл*:э*,кн*1 *гr*рr***д*нг*телi}ýсгý аýýараýеэ чт1} ý*з**лЁsт

рекýý*ýý*ý*ть ýемц,зезсс л*я ::р*ф*:эхýýтýýý lý ýgч*ý}tý дgt"*fi. *с*лъхl*gх ýкýýý{}з*ý.
? З lý*ятчеýr{ы* ре.зYýьт*т*l ý *{*ý}ýiýýýe. даý;{ *ýз&t*жý**"ь ,rЁý{r}.:екýть ý$t:!ýj.]*ýC

ý*jlý{}**rю ýý*caFýa }{* *.*тсrчtýýл*, зьýrrусýаrýlýýý*ý на АýТ*8АЗ п* закхзу &*и*зярава
РФ Иgхжта}{ltý ýr*тt}дrii{ аФ;IýФа*г8 к&*сý*ýс* ý усý*ý}iях *gт*:,**ýъеж 8А?-ýИýý-Э]?tЗ
"Гк*рах lt*ýgща" ,:ýg*зýý}l. ýr* ýаý ý8ýýтель- таý i.ý ýý***хýр {BBa.l} 1;}*е}*],

ýýЗ&r{эýt #гъ ýýýЁ"аýэý;тýsать сý*Ё ф*зrr.:*скr*е *ýýь, s ýр*ц€сЕ* ýg}ýур{rrýа *а *x*p*ii
rrýи*ýý ý*ý{rtи* у{?раirеýýý ý*ý*зýýr* застФя а *ýда*т*t f€зý ý{ нýжЁ}{ч ;qов*.*}{w:е*,
в*ЯН**** *ý&ё*аж а{}**тýýаýпý8*fт ý*ti}T*}ryý *{ýLýц fi*зв{}ýеýýiýý&} }:ýB}tý!aЁT
СП*r<Зýк**т} ýýза*ý{}чý*fi} *т*ýýt к фунx:;э*наяьNо*] ý**т*ýьý*ýT}J, fiýржаýt{зуý.i" ýIyJt;*
lt ýýýýёýi-ý*. ý}* р*зу*ат*таý *л**ý*дýýанн* х*м*,*ех* **лýt}8{}гý *taсеа}к& {ж**чфяя*rя*я
"ýý*ý€-ýgTt:*} *;*хlrtl ýý*м*ý.*Ф8ýть ,*ý yf7a}r$ýýr{ в аж**:*ýклrý зсех ýýа**$ý_
ВКýýФЧ*ý ГРуз**ж8 ахт*к{}ý:lýэt. ý т&к ]*{* * *ýяа*ти ,гý*ý*l{*рYr*$-ýаýýа.ж]{рýких

ýер9вOзёý 8 asý&tlýi* ýl ý& ý*ýФзн*i* **p*г*
3. }Х*;t**ч**rж*. l}* резуýýтатаж а*р**цit* ýý]фiнý с чý*s*ý}**ýтьý t}ц*ý}.rт}

ýр}{иýý*i-lri* ý*нrтяексов 8слнФвогG м&ý*ажз *!арý}* "ýý*м" к*к з*&а::Iiý}*t}rý ý
б*з*л**х*гt} jrsчёSн*-пр**н*акrлgч**кýг* ýt р*аб*чllт**ýf}ýýýг* срsдfrýý * j!еч*i*ý€}t

це".t*гý рхsа з*ý*леванl*i: с*рý*чl}**g{}судý*тýй ý ýз}lýхтеJ:ьýоfi сас?ем ý8ýоý*ýа.
К*иrъ'ýеNе, r:рýёý в **ра.rяеяиil- *тм€чý*тýý *г* FIaýeixýýýTb, зýt:ý*rнч*fхаý !{

ТеХ}{ýЧе*хýý *сз*:rа*х*gть- наý}tч}** *Fýrр*&r*ýýýl,* *ý*с::gч*л**rя" з*т*тýчýýст"ь,
l'.rrз,r**ек* рýý({}ý*ýýуýтсý к ;:ýýе*ýýеý}iю х*к * *ýяаgтэ: ýýýr*ýýýý ý týýге}iе
фЯЗl;*Т*РаХrtý, 

,rак ý{ к iýиpax*ý{l, ча*тý*иу ,}рrrжёlл*ýfiю r кр;rф:t"rхаýifч8*ý}${ :l
аз:i}F* ýý4т*ý býbix ц*jlях.

'",.,:ll]_-,,. l,_,It, ;:,-111,.',,a

.1]!:a]::_ .,, ýФ

Научrrшfi руýýвýд}тlrжь ý}ýeýt ,, } .. ,-
доцеЕт, кп.н" -fui{й
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l!cflilTaýýii з*лLrtюч*лý*& ý с.*8ýlý*ý1{;{ ý{}ýзýýх g разýýч}{ъý УЁj]ý8я*х **i*{,ýeýllý

r.ор*д*ýi}йр*}ýý}ý-ýч***lзаý*ýь,аýТ*и*ýýJiЬ}ýýяý*.}**ý&J.tЬ{ж*к*}-12часr:а
il,уýý}ýаý ý*sýг* {J эл*м€ýтаеý}t ý*ресеlЛес{ý*Й ýtrт}*Ф€тý! - * часа s ý*ýь, К**;';р*:льх*я

,рYýýз *зJ*€лý в авто*а*ýнý€ f,{} *таtýеrгýьtь{ý за**эЁýк:*i!tý cýяýrlýxxt*:. ИсI:жгательхая

гр}тýа ýа**яьзýý*,.lа *ат**t*би;:ь с }*таýýзýgýýьýи К*жэ*::е*с*з* ýý аФд!{тgýъ*к*ч }i

г'tас+аx!rрýкOý4 q'*з*реяхсж} с}iý8ýзý{. ý кý}ýýt}*, F*ýхýJе ý}{r}xýe}Jýý ýrfý*-;lьз{}Е*jэ}t

*ср*ý*-т*ýýр:ý ;ýтý&{€.ýýrý€*!ffю *рýгрбе{жу ýýýir*ýýý} ý&ý*a],i& рý}рвýФтаýý}** ýý.я этl}г*

ре;ýЁýа *o?iiý*Hxý - r{}р*декýй. ý:t}сее- r!ер**ч*}*ý*ý id€*эн*fiъ. гр}"l€тсваý .Е*ýr& а таý ?te

обýн€ rтрфl*тааэяч*ijý}rе ý 
"*ýýзяр}з*ýý* р*ý}!**ы. К*яl*чеgгв* х*слt**":*н:з* iпрtiх*,tър}

Qсъ.tliе*тgýеýýсь s FазýltýЁýý **ъеi**х, *} l ýаЗ * деЕЬ а Ё{}ýýё п{}*здýý. *} lrаждаg*зý* чý{а,

в} хааtýые ýý* чs*& r} кахдый ча*

Эфф*rl **эзд**,;тsлtя {}ц*l{ýi**ýсý по субъектнýtlыч оýу?r{еýиýý ;{С?ýЬý}'**,r*Жl е

}{a]]*пыэс3ааа}п*ж Týý{}r**lФ& ý},rrьс'ý*ýсгр& ý**ý:ъ:*терн*i* т*:ра*r:lрафлtи,

6 ýезý;ьтg::ьs цспi*rq.лиЙ. кя}rннчёскхе ý*ý]ь!Та}'}ýТ ý$ý*Заý-}t: ЕТ* l}Рt{*Зе*{еýlt€

Еý.lýоý$ý* жас*аiýа ý },ý;*.ýýя aэ:T*ttз*+tq* ýýýяёrýý эффэсгхвr*ыý{ ýgr*ý**t :трфl*;:аrrакl:

:трф*ссн*rtаýьýýе за6*л*sа:{ýй в*дхт*ý*, *ýýз*ýýi*Х * ý}iзкФý дýýl!*теj}ьýсй ýхтlтвтз**тъ**

- G*те{}1*ýýр{}ý, *ýý}fy l.{ iýт?ýз, "тк*tф**таз ý}týit*}ýx ý*ýýчýd}gг€й" за&"в*еаý*J* ý*ý ýý.t*r*

i&за ti ýýэt{ý}*i к*r:ечl***теf*. r}ýýеу;ýý}r}, ý !,ýýýýr*xý;,:. ýхнч:рvх**ть- *]ýýB9я:iý"

гlрýg.r*тi.rý. ý.rýýqrr*rrlýrý] Ё ]вý ý{е *я*тр*rсэ ***frаý*ý,!']ýýиý iý{ýtý*ч*iqзеj l: ц€}ýтреýьý*;i

xep*H*ýi ýýgr€ýý rз*gý* ýýý?ель}*Gr* l*аlтр*;ýеýl{r. * }i{ý*ý}{ýx воэ{ý8ýиý а*тsнt}бý-,lя и

;:r*ý*г* ýруrýrý тýsý*ýФгrгýtlгý *ýý*тýа
lltл:,lФ;кительж*ii рФýьтат ýтýеч*t: }, :ý % испы}зсýь,х, Ег,,тý,tgх* явý**

Yýучtýеýиý ре]ъý*ý*ýýýit хьý"gе"l!{*ъj г*к*ý;знайýýи- ,?Yýfoс*sý;ý кýýýеý*ý*ýý*ýýЯ }t

хч{!}rр*8ажr{* *pтep}lý.ltý{}ý ýýазý*{lý ý**grава*л}{аается м}rýг*ýуý иbir::ý ý*з*Ф}:*чýике.

1оýýýа€т с:r*gз*нrэ*ть llýзЕOr"{a_rч**:т *т:эяý* х фухкчlя*на,iьхФй ýеЯТеj!*}ý{}ýI,*:. Уся*ряеr**

в*э.lс:зхь:й ýоз*рý; ýр{}s}1 *| ý*ýýrt!ае?ýя фyкхlr*я !{ьýJёчi.t}*ý*N*з:t*й ýФýl]ь{ ý ýý-ý{tl:{x

ýt}ýечý*с:г*Х ?т* rтgх*<эý!{т ý уýуч;ýýх*иý *s**енrс,ях ;lр*ýе{ёýý 8 0ргакýзýý€ ý l{*;'lýý,

cý}i}Keý}tю }l j]ý}a*ýё}rрt]8ýрý}**ё -ý{:х]*f-tых я*л*llн* в *6ýsrгrr тýзý !, ý}l}iiaýx HýtteчHýrrer].

уý.ччý*i.:ý}ý :{ ý*сýтý}ýt]впеЕ}iю ýýýр*ýýр;1уý*цýи ý$*уд*в !{ ýаý}:ý.,lýЁýý,

ý ч*rrхс:*тri- **Ёýý ;Ltýlеýь:**r* ýёхежýаý}!ý {от ] ч*** э* двльiх*} э ажr::**<rбнле В

г{}р{:}ý*ýýа* рýж}iжс ý ýа xýi}c*e v ý*ýbý"!yýýbrx ryгý*ч*лрtсъ Scr:lt n! {}ýg&!gýýý ý ý$Я**1}ýЧý*Я }r

грудýi}&{ ýr,ý*|ле, tir{e}l*ýj{* ýý};1ý{Ч}ýýц ý{ыý:ц ýi.,x{ýrix кс!ý*ýr{{}сT ей- в*р*тхжхtэ*r:* *l

:*eitв*ii *ýз:астэr, BýJ!ýgIb* {.ýrr;}l€B*aтb, yxyý:ý*ý}i* *ýяяý{аýt{ý lra доржнýii cHryairН* **е
,rrt} *r}!.,ijiýaкý }{ар1l:rr*нýя кр{}ý*t}ýраж*trr* н лл**tфоток* ý g*зýýкх*ýеýi,lя заýrr*ýьl9
аsл*х}týý ý ý.{з*}дах ýр*ýеý**}я}ý c*Te":,epulb:, ý H*r*rry,*M*ii rрупп* tI*ýл* g:рýцеýрьt

ý*лý*8Ег* ýýý**ажа ýгмеч*}** yýg}rbaieýý* ý*лс* ,! Фýеý{*ýýЁ ýраЁтýче*хý ýt ý*л$*г* }!х

}iсlIезн(}ý*}{}ýý, ýý}аiýеýяg *Týчý*gýt в }{}{}ý{}!Ёlх ý*}{*чrr*ýrях, каý р*зуýýтýт yr:ý*pýý}ý

sеýФз!{*lý *"т*х*. ý*рý*ýliзýý}{я i*pтep}**]эbýýi* ýas;:*ýýtý' ýж*;р* уЛ}rч1i!9ý!{*

с81{<зчу**т*йя, {l{}ýýýýýý* ý**p**Tlt i{ у"лrучýýýýý кýýиý*:,ýýаýi{ý ýýiý*{aýýý flp*
ýрýх*ýеýý;{ в*ýýсiýФýý ý.r&ёýа}ýа ýа*лý ýýiýýýr:}tя ýý :рухт*вс** ýýр*ге с зя**{ýýтgirll{

пер*с*ч*ýý*Гl ме*т*сзgТlr ýыýýjr€ýо е}Ерtжеýý{е ar|"i*p}*a*ýbý*l-* ý&&эею.tя, сýýl,ýе *tcpBs**

**зýудltlоt*rтх и усr*ýо*тý{, Fя}*чiýrе?*}.!* тt:ýусе мъ:rrечэlо*'i *},lýT*"1tt}i }J ý]с}ý**
? Заклкsзýё]Lс: 8 р*з},..а}тý:,ё ýрý8ёý*нýýх *t*g:ьrr*Nхý ;}*луч*ý r:*ý***иеянь*ý

лgl_*сlх*к,lеяьl;ж+З зФф*кТ ý9ýi&{€ý*$1ýýý ý*ir{lrý*ýс* **ýý*ý*ix] жассsiхý ý уýj]ýý!ýях
:jlýTe,ýýý*tý **}ýд*ý}ýý #r*.,i** ýах*хs.:1ýýýý ý а8тýтр*ýýlý*ртп*ý{ ýFа€ýт8е. Эт* *ýъ*сххет*я
актýЕЕе?&цýеii p*ep**rbxx к*ж*-}*ксат*Ёýы}i }ýs.аý}rзfi€*а ý ýыlýечý*rr ;i *Фсуяýст*ý' *ý*теý*};

ý yýа,]1tчýýiJе кр{}ýýтýýý ý идс***Fуеý*ji ча*т*g тýýа 8 ?-Э раз*. r{T* lтрl***еч*теýьý{{} чýСт*Та

п}.*ьса ý чi*т*та дý!хаý}ýý *ýýе"*s ýа ý]P*}KKS:!ý ý8ýн* }rýý: ý{}рь{&Зýrзýруетý* l}*;ъчен:;-ь:й

резуýьтж ,:*зв*,tяg.r *ý*ý}l:b r!йýý{еýе*я* ý*аqýл*хс€ *Фýýýа*r.* ýý*СаХа Хýý

эф*еrтNвк*r* лз бgз*хв*а*го хр*ф:rýýýrъ:чеек*г* с}*ýс:^** ýlý B*ýýTe*ýe}i 1ý }}ассý]+г}!g:а

аýтотраýсiIýугнýiý срf"дiтз д}{!ý*r* ýJ!*r*ý.

,ё*ъ--*-*,-' '*"*--' 42Эъ'-*.п



Fехr:ъ:*хryеж{}* a{ýJя*ý* rrЁi}ц*дуР {вх"эз*ч*t*яii} }-З ра* гi{}*ý* ча*ý *эдьi ý },cjj{}ý}rýX

r*ýd}ýс€Lз!-ý ý}е}хýý*ý,{ rрY!Jтсý*Е g*рlз. х l-? рýз* ýiý*ý{:2-Х ч&ýýý *з.*1,| ýpl,i

э.{*}ý&Yгsр*ýýýS л;*9з;{ýýх rir} rý**c*. в зýý},t*}тй.{*gт}: ýY ý*iъý*чуýýýýя. вхJ":r{}ч*тý

c**fýryrcтByý*ý*ý* р*жýý}' ý*жýёýýх lýý}t **ýн* тtзнl{з;*рYlýжr{* а*т*ý*т}Jчýсliýе

l.lрýгрý*iеýь].
К**g1дехе в*-ýý{}**гtl .\{ýс*.а;{а иapt{!., "ýи{}ý€" ý:р**т ý oбparueHrl*r- {}тмечаетё* *rФ

*{а{*ýЕ*с:iЬ. }ý*я*г}tч**каý' ý тýýýýчеýкаЯ ý*з*ýg**Езс"ь- ýаý}Jчý* ýр*грейýýt}гý

r]ý*сх*ч*х;tra, }gr*тýч8{*ýrь, уtjý**рýý*чзý*ýтi} _YýЖý€rýý;r ý *Ё}r}ý*r"ýеýrýtя ilglaý}!ý}{n,,t} {}т

ý{;:}деJi}з }t ýýýý ýea{rr*ЁTý. К*жr:я*хс рсlсt}ý*ýý},gг*ý r ýýpФt{t:}ý ýрýý*ýе?{Ёю ,,l Y*т*ýg}ýке

ý ýE7*ýq3ý&glýx, ý ý}ýýс **рэtýс*г* }ýa}ý ý*ý*ýýýtтýýýflФrs *S*рyд**алtяя ý ;;у1,11glза

аýrýs€рýя*ý ý т*хýýý*схсr:з *ý*"tyxr1ýal.i iý.

Х*кr;rтех* tý* И*':*ý аý*л*r*ý ý8 ýтеч*iтвеý}iэ}t и ýýý*{таýrrФь, рýýý* ý 1týжет бьlтъ

р*ý*н*ндt}вэ}: ý ý.ýИР{}К*:*_y* !ТF*lý*ýеrý!{ý} *реý}ý **ýTý*:ýý*tKcToB, но }{ & суS;аrтн

т*ж*ý*ртýý*ýес{ёжир*?týх {]*ре**з*ý.ъ ý 
" 

ч, ý *ý}*aýirэl ý{ Ёа хаýез*t}i]r ý{}Fý:е.

}rвсrsтsен ilýй i{ýrюлп нlЕл ь
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].}iаr*зiздхýi*} }cтaýtlýxTb таýхер, ýrý 8ýy*JI}Hor.r вtý;кýевЕl за 8рilsýiх
прiцfýтý.

J.Реrrrхтъ ýr}ýFýе с ýýлхJr.g,rчёЕхЁit {*sрr}t.тшrлqlri, твх хЁtt } iýýýýx эflрсвýтЁ
*T!y1 ýэ *у"ýт ?ёý*ýлýtt Еý,

jgýrýа*ý}q Лсчt$rrо-рс*6;ýrт*gхlrванЁ хýнtжЁýý lýýýýýflr$ x*ýý*lKE
"ýх*х" пý:жоJýет а поgтgоii х*тi рýrý;":сi*тъ o*ý$inýý ýр*Ё*ц tрtжц;оххýrý
;*чеЁ*rrrс ýааtý:ýз ý *.rасýT ýхrь рсх*rýýлttЁ{tЁ Кr-lgятстоll ýrr ý,r*U тсýýнк* к
ýр*ýýtýýiзýý*у 8 ý ýусýу,

;ltчSпе-рtаriЕJlýтацхФtlап* xornrrexs }s;lвý}ýrФ *eeci}ý*. "ý}l$M" *ý)l*ET
и**ти ý*Феrý псrтр€ýнтеrtя ila ýтсчqlgýенЁýн рншý * ФтдýIсtarrх фgзggтtзаЕшя *
рсзýкяхт*чýа. ýiэýLтаýоент*.,,rьасý trq*BqB**,

ý,коа,эшстезrъ *тýеJIgýнi фвr*отер*па*
в 1вr$rтвт*цаа ЦQýfiХý, х"н,*

i{ * _ъ, 
q ýj х * l*ý у;\ ;iýýý :,r ril*.lýrý ý ý ф*t ": *t., т бузз; 1g ** *

М.Ю"Г*р*свiaiýý*
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ми}{lrсlЕрсlъо 1дрдэоýхрл}Еж, роgсr&fiой Федзрцýфr

I{{}MHTýT по ýовоfi мý}ц{ýrЕской тЕхýпкв

ВыItкскАи3 ýrýтýкоЛА fi} g
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эr'OУ охтrýря 1Brýr,

(';l.тшrях l l:
paur.HýTpHHe rtilытýýý oýpuoB н натaр$rлýs н*л$l*со-l#вштачиОfi*ý*;ýrfi&ýШДB1}ýý
HacýEliil "ýl,tt}Мя- рчзрýсrаввых Здý gБИоМ-пАР}fu (r.Садmрg}, лJlя FGýýЕЕrЕ týýpýýt ý

iltтTiшtý8ýё ý8 проti:lзодýr8ý.
Соэбgвнпс Е.М. }&**loBa

llucтalroslut$;
l Kr.HHr.Tlr*. !чýтшtаi результýтý $спýт8ýя} н iкr уýrраýЁнýl !а}rсчанвý, ýýвясяtýпхоm

чсtlыrtttяй il предýтаýJliuЕыfi 3до gýИоМ, ПдРКь {r.Са,lrра}, рýхýнсsýt кшrтшýýfiв

на ýра}rз$Фдст8ý н к ýрs}tЁнGнýю 8 нgýхцшнgхо* ЕFýпrýа r реrЕстршЕýа lшеýWЕ
prcerp рзрботlппо* iдо ýýиом_IlАрке {r.г.анара} mлсяхс под утýчfffifiлв,

tlý|lMetlýýal|?lcý:
r*Kogrr.Týrc лзlrýýý-рс*бплrrтrц***rпн* t*rвоlоrý ýIýЁItе ýхохtх*шrчýlrЁ
.BтolcýTý}lrpoзrxýrjý (tý}IOH-ýo'lB1B, в *ýтý3Ё:

SjсШ уýре8jrtfi пЯ týеýрФ}aхОrý янiвýЁýРЁПрЕДПЛrт,вfi ьrrого;

$наЁ*ýt*jlя'(етдлI}lрхý}rхýх}riýlЁхкФнiч}.ФýтсЁ'спЕны.'ffiýтi}i
ý**rnpeýýФpit.

], Выпусr tкуцестrлrт} s coýTBgTgTBtiц ý ý,вýяiýоý потрýхостью,

.1, Koýfigýn r ý{нтаsт uслссообрr*;;**- ЙЫ;ЬПýr* ХОХПIЁаýl dýlОМ8ýtrgаЭ

чýгiе1;{.ýsТь ,tcT еслЯ pýigi ае буясt провлсltа cкl ttlýдGрнil'ацl{,,

tr'}" Г!. ý р*яý*ýý?*ýь ý*ý!}Ё€;ýý ýр*,ф" *"}l. ýфхх*l*

:, _ta+aii iiar:r_1

С**срг-r*рь ý*ýý**}tý
j.a,:;:T;}.;t+*
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lljдЁr;кf | с кurrбrlgл,tё

' 
- --s€Ыu'i'i1' .7,-ё{

зАкýюч8ниg
на Ilpя}{eнeHlre лечебно-реаýи;ltлтационного комгij]екса волнового 1{ассажа

бионехаtlяческогý автOматизкрованI{ого "БИОМ-Воrна" з *истеме -rренирOвки.

ýосýтаýов.lеtiия и реаби,llтгаttxх хоккеистов Koll.{ati.fbi кМетаплчргil

С I99З г, в хоккейноlл п:,чбе <Мста;iлу"рг)) NсýоJьз}*IOтся мg?одики реабн:lитаýии с
ПРИ}tенýние}{ Kolrrl"leкca вOjltiового ýаýсажа" Во;lновой чассаж марки <<БиOмl,

Iо}t}{€ýЯ;l9я ]аlя ВосстаноВ.l]еýия IiOC;iIe знаЧ!lТе,:{ьýь]х тре}lиро8оч!!ыХ и
сr]ревrrовате,[ьýых ЕаrрJ"зоt{ и .}]я ,,]ечеI{ия ушибов. растяжения связок. ра]rllч}{ых
{lо8рехцеýий мыrцц и счхоха;rий,

ilРименеяие }lетýдик BOjl}r08ol-o масса}ка в сорев}{оватý;lьноу ýерисJде покжаýý,ъ1я
сНятиý уст&lостн. особенr:о llоc,,le физяческих наry,yзок, с8язанýых с BbiHoc,,li{Boc,гbiо.
Рекомеlцуетсr: ýго нспользование в ýOtiglaýи}l с ручны}{ "чассýti€i{. сауной,

Гlри лечеr{иil тра8ь{ результаас!{ применения данных MýTo.:IýK явrяется сýахение
{{,i-всl'l}иТе,lьносl"и периферNческ}{х Flервов и, как сrýдствие, сýижение бо.rезненнссти
}'ЧаС-ГКа т}ав1,{ы, ВажцоЙ сlсоб*;rностью вýiнового !{accaiкa является Yс]ра}iениý
-rЯltфОВенОзноЙ :lелOстатOч}lости травмированного }частка, з рез},пьтате r{егс
наб,]юjtаgriя ч"lyчlilеltие рfгио}lарнолi fеý{о;инаurrки. у{:коряется венозttыit возврат. l];:и
.lеЧеýИ}1 }, xcкKe}icтoB vu:кбов xыlt;ll Bo_:lHoBori масса)ý yсýаняется застоit hровri i,}

ВsНОЗt;tЭЙ части капиjljlярr{оI,{) pycj!a мышil и },скоряет обмеllные проýýссьj в нерзн1}-
мышсчной tкани.

I,{еобходнltо отl{sтить- что вOrtýOвой ltaccaж яLхяется эффектявным средс;8Oý rlp}1
:Iече}{нрl пepcj]o!{oв кOнечнOстеГt в ос.;ром перноJе, ý зтоrt с.lучае ýровOдится вслаоваil
УаСС&К Ра3.'lхlrных yчастков ,le,:la ,l з.trýровых коllеч}!остей. что позволяст xýKкe},tcтa}t з
ý:]tlIIес{е Jечения сOхраi{яl,ь сr:Oртив}lу}о Форму п борt,lться с неб;агопрlýIт}iы}{и
\,с.l ов}iя}., t{ ги1l{}кин*зи!t.

к tlснý3ныý достокýстýам кýllо:"lllзQýit8ня комп-lеýса воjIýового иасса;ка 8

реабилитационlтый период сJедY*т отнести YЛУЧШеЯИе }- xoKKerIcTOB крово-
;:lrltфообраý{сяия, lвеJýrlение п{)двиjкносЖ R су,с,гавах. к\.пиF}с}ваýие бо:,lевого
си:rдроýа. снижен!.1е {}теков. ycкope}lнoe заживjlение трЕвý и восстанOа;]ен}lе пос.:jс
операциI'I.

ПО рсзультатпм апробаuии комплекса в усJIовиях ко\{анды на про,гх}кенилl 10 _эrt
!{oix!lo с увере}rностьЮ оцgнцть ýри!!{енение ;iечебно-реаби;rитаL{иоFlнOго !(ognleкca
ВОЛНОВОГО массажа как эффекrивýого и бсзопас}lого ,.Iечебно-профилактическýr,о и
реабижrтаqЕ*ýýФго срýд*тý* а с р*аýял*rтзхяя ý ýýýстаýФýJ:ffýия х*ккýýстýв.

Врач

массахtист #ф,

Новrков М.Г.

Ивавов м-B"

*
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,].;i:{]i]l.]iiji::; I:irЁ]:}::Ё.l* ,,-::l;.tl..T.,:li* а* ý i.'i';:.l:с.;че*: :., *lr.;:;geý

,{sре*; ý*ýЖ, г. 8ý&&ýý*р
Сtортизя*** ftgЁ,, ý, i

е"m*il: чlаdi*":iг,_ryв"rýя*il.rч

f* ,lý ýcý:. ,1} *sr
}lа rЁ от

отзыв
н 8 прнýеýgýýе яЁчебнO*ре8б}rяЕтsц}lо }lfi ým хýмшIекса

tý.,IHoBýfi} MaccltкE кБиом-волнА)
ý систем€ ?реяирýки, gýсýтаноыIения н рssбялптацt*в гýнýаfiýв

ПовшшеЕне спорткашых р;зупьтfiтоЕ гямвастOý треýуsт ь{аксимальЕо
быстрlч воýýтаяов,lЁнЁi !х фупхчяона.п}вых качестý ilоýлý сорёýноза?еJIьных н

тFýировочных ýагрузок.
Наиýолсе ýффrff}rвнýý ср€дGтвои s ýнстЁнЁ BoccтatioýIgflltя гимýgстов

яsJI*ется маЕсФк" С этой цеяъю в гимнастнческой цrколе ддý в(}ýстаяовления

ilоýяе сор93нýýлтельýых ý тенироýOчннх нагрузок ,l ýlя 
'!еченшя 

тра8м у
пlMKaýTýB пр}rменхflся лечdно-реабнfiýтациGнхýЯ комплекс Еýý{овоrо м8сýа}Nа

к БИОМ-ВОЛН А>, рпзрвботаннýfi ЗАО кБИОМ-ПАРК>i.
В рзуяьтате Еримёнени* комrlлекýа вýJ,lновогý х*сýýх8 кБИОМ-ВОЛНА}

можно закII10чить, что данноý реаýýдитцlýФlt$аf оборуловааIi€ fв;lýвтся весъма
эффктнвным средстýоý дJlя ýоддержаýия работоспособgости mмнастов,
вOсýтавовлеýяя их noc.rlý ýýрепнопатсяьнýх }1 тр€llировочýых нагрузок н N|rl
лечения траýм }rервнý_мýшýчнýго аIшарат8 гнмнаmо8

Се:чtьtкратжь:й
с:;tижr:*tiiский
ч8}rfiýlýн
п* cfi*pl,HBt:** гллж**а*т*tкс

ýW

. i1;1_.;r;;,.*. ,-t]_, ,:::::ii j] .: ! j
i;1.;r;1;;.,1.1лр i]'.,ij,]]

iig{,t].,:r;ц.;;{i1* t}it.r;;t; ; _};-j]- ] 1;

lli{ilrt atl}1rч..: }а_l:,. l- .:r] lj i

i l l:,,,\ ;]:ji]l::l::}i]
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l,tcx.* ff

За**tтж*,ть дýF*ýтsрý
,is tlýjlliхý,с{]ця&lьýr*Ё ****ý.{ýTýý}tý

l1резидехт РаtеlrЁtхэý А,*е*ýяацхя
cýHrrpн*ccagcp ý,ý,N.
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;..р l{;tt'lg;t

lJ,}]. Er:THtl*t;*

261t} г.

,{'l1,{i{&"r-rиl; - p*;lfil*,tx,i*tlrrr}iir{bJ* l[*иrв ,а,tя ýý{ei! tr t!*ýýý{Tiý!ý { rlr,гiilr*{ч€},r{r"i..,:11

ýýt1rёýli*cт*r"{t }} ** Раg*нý*gад ;1ссqзцн*gttх ,,ltче*rr***ýр*:*вýж_]ьýý,\ },чF*;к;t*g;t*
*iiЦtrpc;t****яc!; {lpr,r.*-o' С *i,itj.J{&t гёjtЁ coaý*ýrlt1,It! ,:цсЁl'|!рfiýaýя l}ф riF}rý{:liýbr}JrФ :tt",t*ýiltr_

реаfilt;тtт*и*tеýi!йlr-: ýrý{itjlýxca ýý.]пOýЁrа }!ýс{ýýа c,ý}t{}l{_t}(}ýilA:: з {}l.T*.1r* "тsтgýliсriЭ
ф;тзltч*сх*:* xyjbr.Tгы t 1.{**сажа прх рсаýвянта*l::: **rtЁ-*lllý;glýj.llý.

Jfc"yyl*B,iý arra{rgý.ý аs ",r&Ltl рясзtреdетяr,твсь t:теt},}.лrtr{'t.ч c#g;r;r:.x

За;tаххьtЁ ý*ряt}д ýечý,I1rе flý ýOý{п.l*ýýе ýtý},чýjrý - Ji8 ,r*lagex, }l1 ý}tý З{ взр*с:ьrх.
ý*r кrзgrссlrrаý;rт {.ý,ri**} fiо.тьl*неgясаgrdе.lя*rа*ь r..,tзdу*оrq*rч аSраз*ат..

. З{ ч*.т*веха - ýтýрtýý ]8.rет {9.SY.,};. ,1? ч*,,lсэrrек - 3:о 7яст{l]Ъ};
" !t}? чв,lЁý*ýý - lт,г ? ýе 

' 
5 .rgг i]8.Js;i,};

. l ?ý чвýýý*r{ - от i l до ] * ,:тет {{ý.* g.r}

Вtl арr*ч:rяс абЁ$ýgrrия зg dsrl;{rri pc*8*ruararlaaa*ra* ;,eryэ*li
{l:r: l**ýл*aattxl*i *ся Ё}*а|tý]ýF}сýвý lpynýa pýj;te.,týчacb lIý ejl*jt},ýtýtl* гp}Illiý:
. ДЦý, *gxltвý ýIi*{тýчg*кfiЁ ,!*равар*} - ?* чt*о*ек iЗ i.ýl.tr};
. Сtэ*т*gнвý ltФ{lле ФЁе}&тиft}li}rý,:Ёчýýttý н1 ýя)ýrl}!:( ýýнёt{!l*ýтix iврж.че;lяая

Kýi;i}:t;týt}ýTb* {tsя*rlýтуý{I*я етýriн. удJtЕýеýIr* xi,tнeý:lýOýTý ý ,tр.} _ ёý че,тtr**к {! ý"-:ni,
* {_'ýcrc:xtttie lt{**jiý анлtс;Sвэ:нзаtlýý ýн}вr{ýr{ хýнсчi{r}f,"тс*i * ý6 ч{];t{rвех {2?ý*i:
, [l*t;r*дствЕя !tc:p*":ioýri}ý вýрýýих ý ýýiýý}ix xlra*чt{}*T;* - 58 че,р*эек { }*.Э_9.;}]
. ýар:ы ý}r}ý.j}.: tяiýе:lь!х трýýý мýfrа - Зl чел*в** t{}Ув};
* Sýgх*l*tылая .:ii]Tl*rt iяр*х*;к} - J? че;rовsх {i0.{%};
. 0*тёýх*лýрtзэ шеýя*t'<r ý ,т.lу,li}r!ýýtrtýчrlýrt: ё|ýlлФв ýФ,lЕ{rýt}чýitх* - 4rl че**ý*fiа i l ?9'*l;
. *к;ъ*яrзз } l: Э *,T*l:***ý " l.} чrs;tgв{:я iS,,l};};
* H*rp}u**r*Ht Фýýtiii*t ý Ё:lee,lttcTýl:H* " $? цtjl*Ё*ý;t !З4ýltli,
- ý*.r*зl:х ý*ч**býc*}lTtjtыlqlii cBe?ertы:
* г.iпýт*ýýý у{}х,ýвоrý ýу}ýFя " 9 ч*:оэсх 13.4%l;, яр<lltнч*схя* пяе.:l**ефрят взе ***стрэяих * l ! челс}вgs i.l.За;'*i к ,тр.,
ýs.,iдсжсьз d**яе.ý#э;rtr:tgsевЦa ,i3{!"тýýJfl{}ýяо ý€ ;r{:nc;-tbзlr*l1.?ilf*. *l яЁЕ;Еgýя,,r*grr € {о,цrt?еЕfg с
физ**Язедrя*я*tlсч#aýttý,ggt*gil:аа"**, ;?фý, ýфя*rа*я*сва pcý!a*xrrзolq*rя*,,lr;r} rg.*вдаiх:ttя с
lJfr!{эTýý}ýl}dfi.*i{ ,сsч*ýýо-рýЁ6*,rrr*т!*r{ýi}}Jr,{}аФ я.rЁiqр";r}* gtýff$rý . ýO"$Jl"d,е сФсfrтf}ýa*lý " ,laj,8 g*.

, Yý_yrýcaýe - 3ф {*ý*ýýх (83,8,3*};
. ýsз ýlaýачхýн * 5ý чq;llэвес {1ý.*1*};
" Ух}ýý*в}rй * 3 че*аэsЕа {S,ý 1*).

ýý

ffi$
li

"Г.П. Сн;э;l*тна

ý.*" Сgýý.тье*

lr,}" - -.*.
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;ýj*ii:.::з*gi,1.;Jl.::r]j!.:i}},lij]{аr:",5ý.?*r],]i*ýi]Зý8,_1',*1,;,э:l:|ý4*l]?t,!'-::*
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(}т}нв
о раýсте týпrр8т1 ý{Ulilýвýrо

tl{cýciý! t<БýoH_Barrнc}

С 5 сентября З009 rода в отJеленин 8ýсстаýовýтельшýý м*дilltины tlЁ
illlПilpilТe {{liýýýl-Bo-tНý}, tr1lсm;t}l ý},р* лечеilиfl I5 пацнtнrоs и! c'aц}l'Hap'bJý
oт.aeJlellý;i бо"тьнlttlы {ilеsролоl}lя Jч! l, неврлопrя 

'ф 
3, ортопеяня Jý l,

ортоýfдrlя ý} J. эн.rокр}tнолOrия. неФролýгня! р€ýм&тOлOrня} с ]s6Oлемнхя*{ý
ц*ýтрапьнOГt х*рвяоЙ системы tрасееянttнЙ схлероз), ýп$нiulьýыпrн тр*вмани
н иfuлЁýнl|яý}l перифричеtкý* fisрвноЙ снсте!$ы ý опсрно-двиr8тельного
аппарsта {ост*охондрз пýtýнl,tч!|иха, анкt{;ltlзltрующ}rй споtlдýjlýартрý.],
дефорн крую щнý остеФртрýз ). Сrпущенý 80 шроцеду р.

Сранее кýлкчестк} ltрцед}"р на l бOяьного 5-6.
Все бо.льные отi{атили пOл{|?ýl,!т*Jlьннй ФФхт ýт лечýни*:

умýllьtлнлнсь ýýлir в ilýзвонOчýнýе н суставах с увlлнчёl{яем в них объена
дsи]хеýн* н м}rшечнФй силы, хOаечнýст}l ýтаfiоtнлиýь тýпл*€. пýходх&
уверсчfiеЁ.

сБном-Волttаrl давал возIlrо}к}lость тlрвsстý мlюýiiк ýациеýтам с
пртняопýкакlниянtl к ручнOýу масеах{у {псорназ. фурунхулез}, Уху*шенне
gамOчувствяя и tfocтpeHltй зsýо;tсýания ý цурсе леr{ен}J' не ýтIr{ечýIо{ь,

Кояпрsссор &sfiар*та рботает хýрOшсr н, что .'чень Ba]rнt}. бе*шумно,
Манеtетхи разнообр*знше. предназнач*нн дJtя ýассажа тулýýища н
кtнечностt*,

З*н*чахне: неуяобная ý тугýпЁреlýýчаюiцаýсf; зgtтехtкв на манжетке,
}rg кеdходнмо 1.1справить ýitl ýopnla;lbнoй работн ýпýерата и nepcоHýla,

;,,|;!ýr:briý :]I]:t jj l,},i.l;;я;l*1,1зg

L,r,h__-.tiL:
F_= rL.
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{Ё ?{} 1,,.ъ

протокоjI

]\,{ЕдиLIиi{ских к.;Iинр{ч Ёскt{х ис I l ы тд FI иЙ комплЕксА лЕчЕýно-
РЕАБl{ЛИТАI lИОНliОI-О ВОЛНОВОГО МАСС'ýКД БИOlч'ЕХДr{ИЧЕСКОГО

АВ1-(]\,{АТизр1 РоВА нНоГо (Биом- ВоЛНА))

l . Основание: распоряжепие нача]ьника I'B]!{Y \,{О РФ }Ъlбl /7/218

В периоl с 12 поября 2010г. поl2 аекабря 2010г. в отде.:1еIlии тра.пнц},tlнной rtелицины
] Фi-Ук3 l,iBKГ l,tý. А.А, Вltrш;tевского }1о РФ;l бы;rи {IроllзведеItы }Iед}lцил{ские исlIыта-
}lия Koмl!_i]eKca .цечебно-рсабн:lltтацýонtlаfg воJ}Iовога массажа биоrlеханх.{еског11 aBI,o-
матllзнрованного (БИоМ-ВОjillА),.- {Россия,1. ПPC/]CTaB.-IeHHoii Здо "Бно:rr-]lдРК". г.
Carlapa.

2. На испытанне бы.lи rrре;tставпены:

, Компiекс -rечебно-рсаби-rитацttонпый во;тнового 1{асса}ка биоме.ханическнй
автоillатизирова1lltый,, БI{О\ 1- В OJII lA >.- 1 шт

. регнстрациоtIное улостовере}lие ý ФСР 20101j0703l -lэкз.

, сертифlлкат соотвýтствия ý РоСс Rt-],'\,{E77.806456. м0O4j ljЗ - l экз.

. ак]"гехлjическltх нсttытаний ко\rп;lекса "Биом-воJItlА" - j экз.

, распоряjкени9 rlачiltьнлtка ГВМУ мо рФ.]\rs16]l7l?;'8 с просьбой 0 провелениIл
испытаний - lэкз.

3, Технrtческие хrрак"герrrстикrr нзделrrя.
KoMtI;leKc " Бl,{о},{-ВоЛнА" cocToltт нз :

э]IerI}ýtIEýIý {лýевмýрsсýрдеjlЕтеJьЁоrý} бяока уýрвяехкя;

компрессора;
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, кожш.;Iек?,а pýeB\{al иrlecкиx }laý]KgТ,

ýаралс*тры Ёздýллtя:

" Пgтаяtls *ý ýýтý ý*рýмýtiýýг* токв, В * 22S.
. ПотSт:яsýаrl }lýцýо*ть ýе ýqrx*. ýт -- 25*.
. Скоs**ть р*сýý{}9граýýýýя ýоJIgý, Mlc * ý.*1- 0,5.
* Чаýтýта i{9xaýHai**Kfix ý}fiтуJ:ъýýз, Гý - l,ý -30.
, jLTHlla лтругой BojI}Ib:. },
. ýазя*на* g *Sл*ýт!r хrзздеЁ*тв:lя,.i,l}л" ý" ст 0 -Зý*.
. Р*хсrж работы врý}rý ýе:}ýса, мsý - }? - 1ý
. Т*хl*ýчесýаý я*yзa н*жýу ce*ýý*Mlt! мýý! 2
. Ср*нкý ср*к с.вужýýь ýет iBe H*l*ee}* 5

4. ýрхэч:сцýе*grвяя.

Комgýекg вс,r:яово* ýяонеха**теравлж ýрJýýзýачеý ýýя ýрý*деЁýrl *бщеrэ я
лýк&лъýýго в*лýýýогý }t*cýaiкa р&зýl:чýýх зOý }l частsй 

"ёý* 
человека, ý ýаýыý

с?жЁ-уяцрs*ýýJl кро**оýражевкя. уfrуýýеýýя oý:r*eý* в*цýтý ý yexoрligý
восстаýýвýж;lъýъýt ýрýцесýý8, в y*ýýBýяx riалg*ý автýýаж}&Wtý ýрýr1ýýурь:. С*чsтаЕ}rе
ý{eвýatEтtgciisr0 ýрýýýда ý аýтýма:?Еýесýýr* чFоrрaýнýеrо уýравýеýиý ý*}ý*JIяет
K*MiýleKýy эýачýтеýьýý рrcrrЕýрýть аý3мажЕýстý кJI***Ё!tеýкýrа рrтýоrо MEt**a}Ka

Комrжекс ýаr{ýgтся ,lвтýм€rтý3чроýаýýý* б!ýоIt{Ехsяя.леýхý* сý*}ёýой уrруrо*с;rrrов**
cтýýyrýrýi{ý, з х*тtlюЁ ýс€ ýa}a*{gтpr,: в*зде**твgя yjlpylтй бегуцей волýý - ýкýрý€ть,
ч*стФта ЕмýуJIьý*в, аýýJжтудаI{ вреыý задаIýгся ý }.ýраýдяютс* ýýкрýсýýъюT ерý

Гlрнячяя дейgrвая ýoýýýet(*.& ýсýýааý ý8 преоSр*зоа**хя ýyýb*aliяý
элехтрýчс*к*I? ýýIрýкехýя ý ýyjlbýaýýg cýc&Týlý вý3ýух& ý*ýýедýýатёýъЕФ ý:lгý*таеноrý
Е сЁстýку эýаýтýчýы]t ýý:r{€р, что *ý3дý*" ко.*е&теяьхы* "ýlliкcýI|ý злаgтlт"пrой
ýoв*pxýgýж. MвrpK*ýтpýýýcp *с}щеý:жхgý фркхр*з*хлtе уýраýяrcЁsгý сýжа,1& с
задаýýýжý ý*psrdeT}*}{Ё. }тý" сЕrýýI ýр*дстазjrяет ýý6{}fi з*ýрý{р*l*{ýцрвýýýуrs
вФсýедоват8лъý*тъ эяектрý!rsк$х ЕýýYяьý*в, rýтýры* с ýoнoý&iý ýI{с?е}ды
бьrsrрýдеЁgrзу}ощýх эJ:еýгрё::нsýýýtýтаýаýов *ý*ýр*з*внý*týтýý в ýeryuryr* ýсдýу,

ý ýpýýtrce рý<rтъ* Ke}f,ýr*Kca схатrý ýgзýЁ ет хýI*ýFсgра ýýýT}ýasT rýs

элеrrрrжьй блох 1rтр*вгlевхя {в д*.rьхейт*еж ЭýУ цrrr* Эýý}}" ýgлеý. Ёозýух ::*ýsgтýя
Ёа сяgýЁму эýаgrýчýý}i кёкер, *ýTpýelrý}r}{. з Еýýýýýýаrr]sgýж- Цоследgвýтелýsо
ЁаýсrlЕrýýь сж*?ъý{ ýýзýЁ*м, !Ёýм*ры сФзýаlgý ффкr бэryt*а* уещеввэý ýýJIýъI.
Паранrгр* ýеryк*й }ý;жý * ч€Етýта" ашIлит_yда- скорость заýра$**tжхра8ýý в ýтр*го
оЕред€JIеýЕ*н ýýр*ýке} хсrr*рьпl ýlаýsýт ат выбрахкоrо тýýа Е мýтýJýкý:lвтýиатýческgй
гrрогрrя,rы ýоJIЕ*ýФгý ма*с;ýýl Тlрогра**са ý*ýýоýогt} ма**ltжа вшбира*тся ýа ýаýýýЁ
1правлешя ЭБУ.
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ýояясв*it Maýga}x ýýазыý&*? ýrэд€йf,тýýý ý Jý{аýазоýе чЁ*r*т
ý:tок*хаý::чеsк*r* ýз*ýаýýа l{жflщ {ярr*rуществ*ахс ý" 7 д* 20 Гц}, ýоздаsаý
*rrýка}ýýýе уýлýвЕl[ ýlя ýýJжýц€ýýýгФ ýiýтаЁýвJIеЕýя ýýрвýý-Ё{ыýеýýой скgrе**н. Это
tsьrýilýsgrся ý *ýтI'ýý3*qýý рзз*рýýьýi !{*Mýýýýaтcp;rbý( нехаýýзм*ý ý ь{ýýtчýФ* *
ý*суýýстOй cýcтýlý ý }.}ýý}rчЁýвЕ xF*вотока 8 маýýЕруемоý ч*стх т*ýа в ýёскоJькФ р*з.
ýр* тrmr чаý?ýта *уýь*а Е ýýтеýýýýýýý?ъ.щ(аýýя *ýтаýт** ýа ýрgжýsм урФвýё хlи"tтх

вsсýтаýавýýý*ет*я дФ ýýрýц оýяеrчаgтея раfu ýэрж& акгýýкs ýт!&rулзруеrся *ýмет:
ýgщес?ý, уýrIýеетýý **утрIýtýiýечýа* rcMýýEg*ýTK& ýýачýте]ьýэ у*кýрýýтся
ýýýrýIЁýЕе ткаgе* ý sFкrI раý*шrrахýФхýоrs ýерýода

ý. ýgrg,лýка лýчýlýý"

ýечsвя* ýрýэ*дхяý*ь согJIасýý rредяожевиой aýTýpal}f}r *х*ме. ýр*яшrгt
в*зяе**тэхх а:Iý8р*тýOгý кýýlжýкfis <<ýИОМ-ВОЛНА} о*ýýвьýв€т*я ýа ýдýýýý}t€ýЁý
ý*Ёýтýующл*х g*чgfЕsь{ъý. фжкт*l*uс фаrст*рах: зOJI}Iозагз м*ýýýха* ýFýсуFllогý
ýsзде*ýтýýrl{t,эре*сураi ýа бsся*гýч**ки актNз{ý* tачiu*{ý,{,Т}, ýýзttýч8ýтзтýýг0
биорз*хав*ногt в*зде*етвýý, Т*ко* yýýlt*Jlbý** сФчетаýýоý зозд***тэзе, ýвх ý?мýчаJI+{ь
выrý* *ýfi*еаýа ý8 рsаýЕзаýýý ýс9х сýх*аýьтх l}pýeн*a рутýýтý маýýýка: ýýrýа]кЕвalýýrl,

разýýнаýý9о зý)ý}iýaýý!t. ýрессура н ма*gаý р***я*ýяяr{>1 а в*лаеýо* ýпýсах }lýIpaýJýeT
тсlul* ý кý{ýдс ýАТ тела, }гsе.ilп:ýrвrl irýpýyJжýr*:ý lФýýý х ýýilýa, ýаýрsк*ýýФсть ýýýц
сýýýý :t эухохкrлай; yýyIrmaý фуяrсчN:л вsfrреýýЕ{ ýpýtros. Мстgд ýsомехаýýческý:в
рзсrt*яýýФr* вtзд*Ёgrвr*я ilpý ýo!ý{}Kýl*xo* *охр*тltзяя*r*ктя ср{вýжца чаýýс даsf ýодее
зярахс*хнъй яечеýхrй *фiв ýý ýраýr{ýЕхý ý ýгýФукаýý*аýr:ем ýрý тýх }Ki;lol{lýdlýýrýa.
К его д$стýýýетЕ}ý sжýý!{f*я такх{е gоздs*ýтзrе б* поврэхленвх хýхýýг* ýокрва-
комфоуrхость *ФсýрýrtтЕ* ýрцеýryý. О*sýёýýýýтью ýýýýоэýг* ý{ýýclmýý явjýст*f;
ýр*кгrч*схаý р*аж{зацrlf бх*жsх*Еýчё*кýг* Fезýý*ýса, ýрý кýх,рý ýFýсходlrт эазýеý-
*т8ýg з ýýаýазýЕе :иýтOт ýg*н*хаgýýýýкогý p{ýsýaýýý !Еýýц здýрвоlý ч*ловэх*
{:rр**tзlч**тжяЁs Фт 7 до ?Ф Гц}. Такое g*здs*ýrýае сýзýýет Фrrгтмý;ьýы€ ycýýBýll ýIrя
ýопý*ýёýýФго хро*о*ýра*е}rЁý, ýýýв}lдаlýtr{ за*тýg крФвý а ýеýсзýýit руýýа ;:arryaýEeкEýe
ýir уý*Jrýчýýýе цBpкyJrrrýýr кý}ýý, litJýryt]jl*ýýя l(аýJlýý}ла ý уJrучrgЁýýе ýýrxýl{ttt8ýn
эýgргraý ýо n**pвý{aýa}ý.

l}род*lл**rreльý*стъ возýе**:эвя **týр*rrясвмýжаýýа}Ёа - 12-15Mt{ý ýхýýýýýо" СрgýsЁ
*{yЕ ý8qсýýх - l* прчеазrр"

8се м*tвряаж сертяфЁцýF*ваlrы. Аптарат ýýоýýýý Ф*деý*Еьной сýужfi*й *о надiору в
ýФрс зýраý*ýýраý*Еltf, Е ýýшлýJ!ь*ýrs разýýlяя. Рсгкжр*:хх*ýýýе Удоgтýýýýýýе ФС ýs
ФСР 2*1*1/*7S31 дsйсrýýтýýьg* с *3,3"2Фl*г. ll }"ýýýý}хýеý0 Ге**rахяарк Р*с_скя }ф
РосС RUlъdЕ77.В*я56. ý J**S!*З133, пояrв*,р:хяах бsý*ýýýýýФтý х фф*кпrвgý{ть.
K*MýJrex* "ýИ*М-В*JIНА" ýý*т статуý мёýl*qýýýх*т* о5оруяtlзаýнrl" ý*в*ltхво*ти
ýздýJtýя жоrтт ýý.Ф*рýiтъ*я sJreжIra* з{орк* l: яезкафкж.

{. }}Isеýýýý*хээ ЕýIIьrтýý**.

&lя жедхцgясtý,rх **сr:ъrжg* ýьш:а ходdFв& t}yýýý ýол_ьхъ*t * халкчесr8е 64
ý*ýФý*ýý, ý s*зр*ýт* от ?В яет до 7* з:ет, ýз ýýt }rухгчýý * 32, хg:r:rrзrlr * 32.

ýс ýж*lоз*дд з*ý*д*в*:tgй ýсýьгý.*ýýе р*ЁýFsдеýял!tсь ýýедуtqэцrцас <зýрсзом:

. ýýакý ýý*рý*-ýýýtт*JIьýýга siжsрýrа" в т,ч. IIозвоЁочнЁка * tr2 чез:;

. Gст*ýхФýýt}ýз ý*зý*ýýr{ýýка е Fý€реýýо вьФа]кеýаýý fuясвьм ý ý]!ýтёýr*Ёе*!a*и
gýýý}ýмаýý - 12чът;
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. скоJIЕOтЕчеýхаý ýsýýзýъ * 2 чея;

. лфорr,*руlýщЁ* ýýýgд}lJIез ýýзý,*ýýчýýх8 я ýруrIýш{ еу*тýвýý, }ýýсрýЕýý ýыра}кýýilый

болевойсЕýдрýý-7чая;
. аЕкýJIозцруrоýýý gý6т.J{ýлФýртрж {ý*лgз* ýехтерва) - ?чеn;
. расtrрстраýýgýъýЁ ýýýýrаа:} е ýсФрýатýт9скýм сý}ýЕтýý - 7 чел;
. IlшемЕ!t*кýЁ жýсуJýэ - 1* чел.

ГIаяgiltrýýьffiй рзу::ьтат ý{}JýучсЕ у gT% бо.тыяьрс ý вýдý уJ;учýсниJI кFво-
лЕмфýбра:ýеýкi td уýкýýЁ:rý обхsýа Býýtr*ýTB, уэý::r*тlеtr;** rяýк**ти ý ýустаза)a ý 

"ýýуýамнIlщ, куýýрgýаýý* бtrлеяоl* ýýýýроý& ýýll]fiЁýия gTcKOý. у*х*ýýяФý за}киýдsý,ýя

тавм п }а*ýт*жýвлýЁýrt aýcJ:e sýерацý*, яOрýýt'r3ацýя сý8 Е усшIýýrlе gбщ*тс

х69зIlеЕýогý 1ýýусý. Все б*яьяъле ýроý€д}рý BffýpýlжýýMOHacýаJ*а ýepeЁýýEllý хýlюýо; в

коЕц€ курЁев*rt ýýчgЁýý. 84% ýgьl*ых gтмечаrt:{ ýец*ýоз*ýне fuý€*огs ý*ндрома н

статЕко.цýýамхзtýкrх ýар}ýсýý, У 16Уа ýояь*дr cýLffiýý заýся*вахжй yxexbжarcrcb,
яо поJIýостью ýе Есч*зrlз!ý, Кягrяче*кЕе Еýýýедсваяý, ýctсlýaJrx, qт0 ваýяýж}Ё MaccarK

ткаrrЁ* ýý$*МстýуЕr стýýуJrяцýý лхжфокк* С}сек в обла*тх 0ýераýýСýý}Лх

вмешатеJIьстý уýеýьIýыIся, ýýъ*мЕая *кýщrь ýрýýýтФIr8 уý*яýтrsJIа*ь ýа 20 *2 а/в.

Локаьная тамýерryра к+}хý ýo*ýIýýýýb ýа 0,ý,6ОС. Ilрс*л*хсявазlся зффеКr
анальгезt{ý. ý*;r:лсэgý мзсс*ж аOлсt}ýяlЕJьýо зrýl*Jt ýa тýлькý ýа ý6цш* ýýýlёr{ньlй
тоЕус, sý ý ýа э'I*стýilЁоýзь мýý€чýýý Tкagtt. ýод ýýздý*ýтэrсý{ ilРýýryР
вЕброшIýвiЁýмасýа)ка t}тЕ{ýч{ýtаýъ ýол*lкЕтёjьýаý диýап*Ilýа теýеýЕя ýý*рý*з*:

р€ýсsýýэаJIЕýь круýЁые ýcspýalжýýýe б*ffi, уýiеýыýаJrýя ý*х*воЁ sýхýýюм ý
BocýBJlýTeJtьEýe ,lэýýххrl ýрЁ ýсýрýатýtIеýкý* арrяроважа. У к*х ýsýlýgтg3 ýsfiJЕодýлФýъ

фуrrrжсяа,тьхаm рйсfiрýЁgrýа ýЁýр€шьi{Ё* нФвýýй cвcт€*t}r. ýосяs ЁсýIФýъýýr( ýРqеýФ
сшrта rrЁрвýý_ýýýх}rчеglsý д!rсý,дý}таriшa }r уýучшеýý ttёpaýo-ýcgJQriiecýýe ýýýтOяяЯ8"

. Оrрвýптэ,пьяы* рq}уJrът*?ы - Е* ýýJIучёýо.

. 0rк9зы - ýтýl!зоý * pafuTe жýеý!rя rrg ýьulо"

. З*жетаg*я-ýет,

7. ЗаключеЕЕе.

Ксl**лsхs ýý соýе}ryrжоýтЕ характýрвýтýк уýllкаýýý, fitrtrý*rов } Fсýýжr ý эару6*х{ом

ýе Енёýт. ýрвн*:rеже ýýýrжýкýý ý*чеýý**реаýýýýlвýýоýýsго ýýJtýФФrý нgýýажа

бяонехакпrле*хýiъ *ýтФ}rýгýзЁровrжного <ýИом-В*ЛýА> ффкжвхё ýрý заболев*явях

позЕýtlсжа" еу*тýаýв, мýжý ý хýжýьý( Е*кFýýý, пaýýrýЕшъ гImерЕЕии. К mновньдrд

достоЕЕртr*м ýсýýJIьзов*ýý* кOýIIýаýýа ýýJжýýФrý !*аý*ýýа ý рgаýЕ]ýтýý!rolr:rъ* ЕsрЕýý
с.i1едуsт стýеýтý уJI}qýеýIý крвý-rýс{фо*браксsзд уýэýýzlýý11s ýt}дзýкýýýтЕ Ё ýуýтаэа}ь

кушiрýýаýЁе бýлеýgrс сяýýюп,rа, egвtкeýKe ý?ýttýý, уý{OреЕное з*)кý&JIеlrхе тр&ý}, g

восglаýоýJ:еi{Ее ýоýý*týерýý;r{}ýýъý{ ýо.rънъп<, рзу;ьтаткзЁý ýýзý*ýgт}ýе ýа ýрrаýжý
(ле]NаIЕтх}} ýýяýsш?раIýýýýý( ý дJrja. €ýьsо (яЁ}ýаýýх}} бо*ьнь*1 в llrlýTв прсф*яаХПШШ

вt}зЕýкIIýвeнýх {ýрФjrсжýеý}, ýýýвкоýflЁ и ýýтоя крвr, кýтýрýй кФжеI Ерýýтý к
тронбозу,

t. Реконэпдовtýý(н прý}tёЁýýЕG.
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$iоэrплекс ýsче6ýо-рсабtlл!lтýцýовr:огý во":tt{овог{} хасс*?ка S*rоиех*ни!lесýЕ!,ý

аýто}tатжзýроýаýý*r,о {ýИOM-B{}ýýAll иf}ýýЕ рекФ}tеядsýать ý пpEiкeýeýýl.':

1} ý с;lsцýа-lrtзýропациых реаSýлýтrlII*!сlllIlLIх g, ;r*чебI!$-fiрOФriýактнческж
ýl*ýYчrrýýlеýЕIýх }tr$ РФ:

2} в фнзнотэрепеýтrtчэсккх! терýпеýтýч8скýх, ;ече6ýо-ýрофя,.1sхт*{ческýх!
хеар0.:Iо{,нч8сýt{х, ортýý€;ýч8ýк1lI! *собен'tо sсsх ýýýýх хt{рурrхч*ýккх!
1}ндокриýgýоr!Iческкз,. граsиýтýл*гýaчеекllз gт.ilе.{еýýяI чеývчрs}ýеýий МС
РФ;

З} в ll{}дрез]tэ,,lеýýях ýoopyiýe}lEы; сиj{r i,,iie раб0,1s воsхноýlухaащfiх *вязslr& ,
высокимх ýенхfi f цоцýона;lьýы,l{а ýýгру]какfi ! фl*знческхý ý уNст*€ý}лы $
ýsреitаýрýia{еfir;еlt{. бысrрой }"тоýляеиоýтьlФ lr T.l!.. 8 профхлактýчесýýх цеlях

:r;r* профкJIактик$ гишsлпня.мнчесýýх р8сстройgrа, ку?{yляýиý утомJеяяýЕ ý
*tlсстiяOз-.!ек ня фу х K{tl*Ea.lI ьяOго сост{}яЕ}aý :

- ý }r*дrодразýеJеýýях ýа ýодводныI. j!oJKя:, *r:agНocýax п ,:адвOдных
коваблях ýý ýр€}dя дr&тtльlrыI т!оIолоs:

* в мсдпуýýт*х 3ýдOrýзхьlх сrтужб fi спецпояразд*tений;
- в медýYuктах кома*utrýых Ечrlктов. цеrýрав свя3ý. авяадýaпетч8рrк*{х

,ryнктов, цен,rров уllр&вr€!iЁý и ],.{! .i

{} ý спортrrвýs-оздорФватеjtьвыI цеитрах tl до*лаlrýýх у&lовиях.

}* *элуюluж* *тдgrlеNхем
тредIrци$н*tай,лtедиý}:ýы



l-.
L-
rf|

L-
l'-Jl

L-]-Ja

L_
f-JIL._--1i

|:,l__al

L;
Ё
ь
L-r---{
L-ь1
L-.-I,L,r_.{
L-rl--a
L,l--a

L-rl--a
L-rr
ЕL:
ЁL-
t:]-J,

L-,LIi

L-
lI|

L-r_J!
L-
1_-Ji

L-r
Ё

г

}ltlH!lcl,EPCTBo оБороны
росс}tйскоЙ ФЕ_lЕрлllll}l

t ЧltноýOроrlы locctlrl)

ФЕлЕР;\j]ЬНOЕ
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госудАрствЕ}Iýьй
нлучно _

ИССJЕДОВАТЕЛЬСКИЙ
ис пытАтЕ,тьньй иýститут

ВОЕННОЙ МЕДИIД{НЫ

- \'locKBa i2708j_ Петрс.вско-Разучrrвская Tr.. -t l2;\

_?? , .{{ aлt 1/

",lý3 {
На }е

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
на применение комIlлекса лечебно-реабилитационвого волнового массажа

биопtеханического автоматI{з ирова!{ного (БИОМ-В ОЛtИ>>

в авиационной !I космической медицине

Комплекс (БИОМ-ВОЛНА) (изготовитель ЗАО (БИОМ-ПАРК>)

предназначен для проведения вибрсволновой fiнев}rокомпрессии мышечной

системы человека с целью принудительного стимулирования

кровообращения, лимфотока и улучшения внутримышечной гемодинаltикИ,

В состав комплекса входят: блок пнев}lораспределительный, установка

компрессорная. комллект секцрlонирOванных IIнев]чtоманжет и накидок.

Принltип рабOть! комплекса основан на реryлируемой подаче возд}ха в

систеI\{у эjlас,гичных камер, прижатых к телу человека. Подача вOздуха в

камеры осуществляется по специа-тьным ýрогра]\{l\{ам с помощью

быстролействуюших э.IIектропневмок-:Iапанов. работаюших с частотой от 1 до

З0 Гtt.

Исполнительные пневмOмассажные элементы моryт устанавливаться
на голени, бедра, плечо и предплечье} живот, подкладываться под стопы,

;кивот и спину пациеýта.

Пре"аставленяые результаты кr}tнических испытаний комплекса,

проведенные в Самарскоý.1 Госуларственном межве;омственноýt Hl4r1

€,>ffi ro,2:

lltlt



(Неионизир}ющие Iiзлучения в медицине)), флебологическом отдеJен}I}{

клиники госпитаIьной хирургии ,{ на кафе:ре хирургической стоматоjlогии

Салtарского Госу,ларственного медицинского университета, на кафелре

физиотераплtи Московского Госуларственного мелико-стомато-lогического

университета, в отде.lеl{ии физиотерапl,tи и реабилитачии МОНИК}1 и

.1ругих лечебных и профилакт}lческих медицинских учре)I\дениях, покпзз,,lи:

- волновой массаж явjIяется эффективныrr методом улучше}{ия
;:имфотока и венозного оттока крови;

- после проведения процедуры объе*tная скорость кровотока в

конечностях увеличивается на 2а*2Уо, отмечается эффект аt{е.тIьгезии,

повышенне лок&lьной темпераryры кожи на 0"5 * 0,6 цадусов С;

- при исIIользованиtl KoMпjIeKca отмечается у]\{еньшrен1{е

Эь{оЦиона{ьноЙ лабильности, нервно* псLlхического напряжения, повыIIIен}]е

жизненного тонуса болыtых;

- У 80- 1а0% пацrlентов наблюдается полоjките-lьlлый рез},jIьтат,тIечения
в виде куп}tрования болевого синдром4 улучшения -rимфо- и

кровообращения, ускOренного заживjlения травм, нор},tапизацирl

аРТериа_lь}iоfо lав.-Iен}{я. \,.-l\,чшения подвижности суставоа, повышения

РабОТОСПособпости. потенции, нор}t€ulизации сна, работы кишечника, снятllя

физичесхой и психи.Iескоli уста,.Iости.

ВОЛНовОй Массаж является yниверсаlьным методом профилактики и

восстановительной терапии, мохет сочетаться с различными видами

физиотерапевтического лечения, а также с применением фарлrакологических
средств.

Противопоказания:

- г.пубокий тромбофлебит вен;

- острые инфекции пораженной конечности;

- jltочекаменная и желчнокаменнаJI болезнь при невозможности
самOстоятельýого отхожден}lя камня;

при лечении больных с сопутств},юцей серлечной недостаточностью
следует учитывать воз:чlо}кность ухудшения их состояния во время волнового
массажа вс5едствие увеличения венозного возврата !{ нагрузки на сердце.

Результаты апробаuии комплекса <БИом-волнАр в Фгу <ГосНИИи
вм Минобороны России>> и анаlиз его технических характеристик пOказаlи.
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что данная алпараТ}ра имеет с},шествен}rые преи}{},lдества пс сравнени}о с

.]р}, г I{l\,{ и устрOйствам и aHa*,I о гич н о r0 н азначе н ия :

- воздействие }.{ожет осуýествляться на любую анатомическую зOну

llли част!{ теJа !{eJoBeKa (до 15 зон). разработана конструкция массажнOго

кресла;

- скорость беryщей воjIны давления в пнев},Iомассажных элементах

1{ожет достигать 5 м/с. что позвоjIяет эффективлlо tsоздействовать на

ар,г€риёJlьный кровотOк. л!{}1фоток l{ венозный отток;

- пýевмораспреде]-IитеJIьный блок кроме различных режиlчtов беryшей

волиы позвOляет реаlизовать вибрационное воздействие на ткаýи с частотой

ло 20 Гц;

- программы работы компJ]екса включают 8 автоlttатических програiчl}l

для различных зон (частей) Te,.la, кa)*(дая из которых может работать в

режимах (j,lечебныЙ>> илч ((спорт}lвный)) массаж. отличающихся по своей

н}Iтенсивности! при этом программы по своей структуре приближены к

сеансу мануа_пьной терапии и цлl}LiIически воспроизводят след,чющие

возде!"1ствия: разминание. поглаживание: вибрация, выж}lмание.

Комп;Iекс (БИОМ-ВОЛНА)) имеет сертификат соответствия ýs РОСС

RU.ME77.BO6456 (срок действия с 01.04"20l0 по 01.04.2013), прl{казо}t

Росзлравнадзора от 0З марта 20l0 гоJа ýg l 647-Пр/ l0 разрешен к

производству. продаже и прLlменению на территории Российской Федерацl,{и

(регистрационное удостоверение .ý9 ФСР 20lal0703l), Комплекс и способ

во;-Iновой биомеханотерапии зашишены международны1!{и и рOссийскиуи
авторскими свидетельствами и патептаl{и.

С }четсм расс}l0тренных техкических характеристик, резу,rьтатов
кiинических испьпаний коуплекса, 0lIыта использования аппараý,,ры

ана-lтогичного назначения в ФГУ <<ГосНИИИ Blv1 Минобороны Россlли>l

можно рекоNrендовать пр}lýlенение ко}{II;1екса -Iечебно-реаби,'Iитационного

волнового jчlассажа биоrtеханического автоматиз}Iрованного (БИОМ-

ВОЛНА)) в областях авиационнсй и косNrической ttедицины для решения
с.:Iед_Yющих задач:

- профилактика гиподинамических расстроЙств у летного состава во

время д.:lительных поjlетов, а также у летч}lков па-:Iубной авиации во время

Jа_lьних морских походов;



59

- послепслетная реаби;Iитац}lя космонавтов;
- проведение профилактических и ]1ечеб но-реабил итаци о нн ых

мероприятий авиациопныМ специаiIИстаМ в i\.tедицинских учреждениях
разrичного профиля (поликлиниках, гOспитацях, санаториях и др.).

Начапьник иястЕтyта

доктор медицинских на},к! профессор

- вссстановление функционаrIьного состOян}lя и

кум}.:rяции утомления у летчиков высокоманевренноli авиации;

профилактика

- ПоВышение профессион&льного;lолголs?ия летного состава на основе

эффективной профилактики сердечно-сосудистых забо-.Iеваний;

- профилактика атрофии костýо-мышечнойt систеiч{ы космонавтов во

Вреп,rя длитеjlьн ых орбит&:Iьн ых по;1етов, с нижен ие в ыраженности си]\1 птоi\{о в

космическоli формы бо;lезни двиiкения с помошью в0,,lнового массilка

рефлексогенцых зон (стопы, ворOтниковая зона и др.);

невесOмости (улучшение микроциркуjlяции крови и гиперемия тканей после
воj']ýOВоГо ivtaccax(a в усjIOвиях HeBecol,iocтpl способствуют разгрузке
большого круга кровообращения);

профилактика неблагоприятных геlчlодиýамических эффектов
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УТВЕРЖДАЮ

гв\{у vlо рФ

цtlнскоLI c:I},xob!

А. t I},lкl.]ти} l

}} €}ý- 20l 1 г.

оl,чЕт по кл I,I н}rч ECKс)I1 А п роБА llи}l BoJtl о Bot]i
БиомЕхАнOтЕрАпI,{}.l с исгIоJьзOвАн t{ E}I

,1ЕЧЕ Бl{о-Р ЕА БItJи'гдЦиоt{ttоГо KO}IIlJE кСд {{Б ио и_ ВОJ}Iд,,

По за;lанию Нача,rьника ГВýlУ \{О РФ в к-l!{}-iике ýое}i}{0-по_r"Iевой x}l*

рvргии ВМА илt. C.]VI. Кирсва с НИ"] Boe}-iHoi:l х}lр\,ргIrи rIрои]ведеilа K;]I{}I},l-

чес кая ап робац}tя ко}1 l Iлекса < Б I,1O\,{- В О", i L,lА)}.

Целью }lсслэлOвания яви-lась оценка во,]l1ожности приуенен}lя Bo_il-

iIовоЙ биомеханотералии д"lя профи-lактI{ки тро}rбоэ}{боли}l .,lегочной ар"lе-

рии (ТЭЛА) у постра.]авших с ,t,я)iiелой сочетанной травлrой,

l]олновая блtомеханотерапия применялась v 7З постраJавLrI}lх {рис. l).

}lз ttих ч 2? пострадавхrих с сочетанноЙ травмоli Ч\,1-I'Il rloзвOrioti}lика (tз,t.,I.

},-ý-сгр},бымневрологическим.tефнuитоrл) ич3Зпострадавшltlхссочета}{*

ноЙ травмоЙ ни;кнttх конечностей. v 9 постраJаtsltIих с сочетанноl:t TpaBrrilй

таза и еще у 9 с со,летаttноЙ травмоГt групи I.1 живота - в послеOлерационноI1

пер}{оде с цеiью профилактики ТЭЛА, реаби:титации }r ускорения вOсстано-

вите-цьн0го этапа (табл. I i.

ý.,,.',.i'.- -"..' -,:'t Ъ"":<,.:,. rЮ.IКgЭЪ]

lffi,r;
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Рпс 1 Пос,гра;авшиI"l [I. с тяжелой сочетанноi:l травмой (3 сутки}.

БиолtеханотерапI-1я ilрименя,:lась. начиная со второго перио;lа TpaB}ta-

трtческой болезнll. !l да.чее. посJе устраненi{я ж}{зIIе\,грожа}оlцих цос;е;lствlлй

травмы и стаби;rизации состоянрlя пострадавIIJI{х.

Таблица l.

Структура маýýива rIострадавших, с ýримеýеýием

волновой бномеханотерапии (п:72}

Все пострадавш]рlе l]ол},ча.tи стаrlдартrlое коýfiлексное .lечение, вкпю-

чающее наружt{ую компрессию. В ко}tтро.lьной группе rострадавlrtих {'trO

бо_lьных) в раннем лосiеоперациоI{ноtl периоде применялось бrrtiToBarIlle

конечностей эластичным бинтом срелией растя/ки},rости от па"]ьцев стоп ;]о

срелней трети белра или ýспс,lьзование лечебного госпиталь}Iого трt{котажа.

В основной группе бсlльных - при прlIj\,Iенеllии l1}{0гоэтапной хир},р-

гltческоЁl тактик}I Jечения переломов длинttых трl,бчатых костей. iioc.le

окончательноЁt фиксашии погрwкны\.{tl конструкция}lи. - на ]-3 счтки прово-

ý л/гr Харак,геристl4 кз грчI]rI ы Абсо_lютlIое ко,Iиtlесl,во o,io

1 Сочетанная трав}lа с Ч\{Т и трав-

лrой позво}{оr{ника

') ,) З0.{l

Сочетанriая ,грав}tа с травмой

нижних конечностей

JJ 45.8

aJ Сочетанrlая ,гравма с травltой ,газа 9 l"l ý

4 Сочетанная травма с травлlой

гру,лнойl кrетки и ,гравмолi живота

9 1].5

Всего }? 100.0
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дилась брtомехакýтераЕия с ýочýтаýии с гGсгIитапьЕым трикотажем и рааýей

актI43Fýацяей ýострадаýшего.

Средниs cpoкpr примеýеЕня даЕной метод!tки ýýýтаýляý}i 8 -l0 лкей у

посýадаýlý}тх с хсýЕтравмой, а ýрfi мýýгоэтаЕýых Ofiеративýых вме:ýатель-

ствах оеущеýэвlIялось Еоýтýрен}{е цикпа в послеопsрациOýýOм периOде. При

этOм первый сеаýс воýн9вой ýиgмеханотераýиЕ вýпоýнялýя яа вторые сутки

ýоýýе операции, псрой дс ýýревOда больног0 из отдеýеЕ}lя нýтеýсиЕgой те-

раýýý ý реаýимации.

Бl*омеханOтераýЁн проводýлась 8 дЕух режимех: 1} оýычвый рехим

(лечебный), 2) усиJI€ýЕьiй режим {спортлtвный}, с усняе}rием кsмfiрессноýýо-

го зоздеЙствия ýа 2а-25У*.

У стаSильýых гiацнеýтов с последствиями ЧМТ rрЁмеýеý$е биомеха-

ýoтepaEи}r ýрсводЕýи в два этаýа: ýерsый сеаýс с иýýýльзованЕем ]ианжеты

для 8ерхýgх кOýечýостей * в ýервой половнне дня} а втOрýй, с исýользов8ни-

€м маЁжетý для нижflих конечностей, во вторsй ýоловиýе дня {рис. 2, З).

Рис 2. Пацrrент от:еjIения

ностей.

ОРИТ с брtолtеханотерапIJсй ни;кн1,1х KoHetl-
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Рис З (а, б). Ilациентка с сочетанноli трав:чrсй гOjIовьi. т},лlл. itil{BoTa.

конечнOстеii в oтде;iен},lи ОРИТ с био}.tеханотерапней BepxHlтx Ko}{e!i-

i]остеЙ {а) и спинь, (б).

Волrrовая баомеханOтералýя коýсчностей у п+страдавшýх с ЧМТ я

травмоЙ пGзвоночýика ýрЁмёýялась незав}lсимс от ЕаJIичия ýýврждеЕЕя

СтрУктУр сýнýrlогý мGзга. Этипд б*яьным, помимо биомеханOтерапии верхних

l.{ ýижýýх коýечностеЙ, мы ýримеýялЕ так}rý стнмуляцию области *rины и

таза.

Результаты.

У всех пaLI}ieHTOB опытной группы отмечено !,;I},чшенLIе самоч},вствня

и более ранняя реабиJитацкяj че:\{ у пац}lентOв с од}{от}Jпной Tpaв}.{o}'l, rio без

при]\{енения ком гlлскса (БI4ОМ-ВОЛНА).

ВО ВСеХ с-1!'Чаях был достигн},1 пOJожи1,е.:Iьный резу_:1ьтат. которыЁr

liрOяв,.lяjlся в у}lе}{ьшснии отека, !lсчезновени;..r явлениi; венозýоr,о застоя.

\,"1\,чц!ении са\lоч\,вствия бо;rьного }i об-lегчýi{t.l}r реаби-l!iтаци}{.

Особо проявjlя.lось при I]римененирl Llспытчеl{ой мето,Iикl{ \,\1eI{brue,

ние отека IIижн}lх конечностей, так oкpyiкHocTb бедра },}1e}lbmaJ-lacb к З про-

це,]уре в среднеI1 на 2 см, окрухность го,lени к З проце.r},ре - на З сý{. а }:riе к

9-10 прочедуре - на 7 см.

При использоваI{ии био:uеханотерап}II., ч всех пострадавших с по.1}.{т-

равмOЙ уд&qось избежать такого грозного осложне}iия, как венозные трсмбо*



ьL:i/a

l_.r--raL.i.---l'a

п_.f,--JaL.r_-_ra

L_r
F
F
Ё

Ё

Ё

с

Ёr
Ё

tr:

Е
L__-{|
L_ь_/aL;D---{ al*
Ёrr

***."*ф64
э".. J

зы и ТЭЛА. У бояьных с ýOлжравмсй rрим€ýеýнý манжеты для тераrии

спины Еозволýл0 }IскJIючЕть развýтке внутриrосýктаJIьнсй fiЁевмониý ýосле

тяжелых ошераций на *ргаЕах грудý ý живота {l 1 операций на жýлудке, тол*

стой кишке }l жеýчевывOдящýх ýугях я др,}. ýанаая методика ýркмеЕялась в

восстанOвит*льýом периоде Е прý активýзацни больных {рис. 4).

Kporre этого ланный аппарат был испо.lьзQван :-rя rrpor}:}1.-iaкTt.{KlI ин-

фекrtионных осложнениti lt троrtбоэмболlrи легочной артерии у, б бо:rьных.

I{аходяш!Iхся в ко]\,1е в теченрlе многих месяцеs. Пос;tе }lспоJьзоваiiия Bo-iiHo-

вой б1.lомеханотерапиLl tlияtних конечностей и спины. к\,рсо\{ две не;lели у

бо"rьных с тя}ке_.Iоli Ч}t[Т, це развива:Iись застоliные пневмонии. от}lечаJась

\,мt,ренная положите.]ьная неврсl:1огическая л!lIIа\lика. Полу,чеttный эффект,

.\1о/кно расценивать как поло}китеjlьное влияние волновой биоrtеханотерапttи

на сосудистую систем\/ (в том числе tl на сосуrIы головного }Iозга), слособс"г-

в_yIоU{ее восстаrlовлению клетOчного дыхания lt сlбме}tа энергии в головл{о\1

мозге. Для подтвержления данных наб;тю;tеtlийr требl,стся IIрOзедеLI}lе ,l,а-lь-

ней irlих наччнь]х исс-зеJованi.rйl.

Pl.rc 4. Пацlлентка нейротравматологLIческого отделения с биоrtехано-

терапией нижних конечностей и спины в восстаноаительно\{ nepllo;le.

Обсуэкленfi е резyльтатов.

Наllболее сложtrой и ýерешенtlой проб-темой -ле.lения травI\.1а,ги ческойl
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болезнлi и ее неинфекulлояных ос"lоrкнен}lйl. яв-:Iяется тромбоэ},{болия,:lегоч-

ной артерии (ТЭЛА) и мелких ветвеiл. По ;аtлны:u 25-;тет}iего погIуляl{Llоr{но-

t-о Llсс.]1едOвания в СШД M.D. Silverstein et а1. {l998}" llример}{ая распростра-

ненность тэлд оценивается как i с_:т"ччагt на тысячY населе}{ия в гол. с воз_

растанием риска тэjlА \' ;Il,tЦ, ýаходяшIllхся }{а Tiocтe,:lbнк:\, реж},}1е Jечения,

Так сре.ли госпитаlизированных пациентов pacI]pocTpatie}lHOcTb T),tA ":ос-

rигает }iже 0,4У; (Stein P,D. et al.. 200а). В Poccpr}l ежегодIiо регilстрирvется

ок.,;1о 600000 сj1llrlзgu1ЭЛД, треть бо:rьных i-lогибае,г (ВсlрсlбЬеВа I-I.A..2007).

l,элД составляеl.серьезную проб.lс}lу хирургиL{ псвреждениli, пр}1 ]To\,t "lе-

?аJIьяOсть Ееýечевýой тэлД достигает 40-55 Ус, ТОГДа

своевремеýной комýýекснOй терзп}rи ýе ýревыIýает

ч.F.,2008).

прOфиJактики ве!{озньiх троrrбозов v пocтpaJaвlilplx ссl скелетt;ой r,paB1,1ol"T,

Наиболее важны}t направrеяие:\{ llос-:Iеоперац}rонной реаблl;lлlтац}{}l }l
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особеttнО с предраСполагаюLl{имИ фак,гораrtи (oxtltpeH ие. llостсЛ ьныiЛ РС/hИ}I tl

гиполllна}rия. прLlе:чt ГОР}{Она,]ьных препаратов, наj]},lчt1е вар}lкозной бо,rез-

ни] явjlяется ко\{прессиоIлная терапия, О роллr KCIlIltpecсиcltliloil l,epa]l1,1},-I гово-

pl.{.locb на <I-Iервой конференцI,1и лссоциации ф:ебсljlогов Россl,tи>. которая

tlроход}rла 12-1З:екабря 1998 года в Москве, <<Успех jiечсНия пattl,ieНToв с

xBI-{ ча 80о4 зависи,г от коl{прессионной терапии (Чернавскирj I},В,, Ир-

кутск)' Средства ко:!IпресС}tонноI",{ тераýиИ дол]кнЫ бытЬ ,гак iкe доступ}{ы,

как иFIсулин. однако в настоящее время выбора их нет, На первом месте по

частоте испоJiьзовакия cTotIT э]астическltй бинт. Правильномч ]ке бинтова-

н]{}о }t}tкTo не учиТ H}r хирYРгов. Ht1 больных. КомпрессI,,о]]шая терапия при-

!{еняется д,:Iите-{ьt{о. зачастую пожизненно (рис, 5i,
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Рис. 5. Госпl.tта-цьный коrtпрессиo,{ный трикотаж

Учитывая вышеиз"lоженное, разрабOтка новых методов компрессион-

ноЙ терапиLl, направленных на улучшение рез\,льтатов сперативýого вý,Iеша-

тельства 1.I раннее восстановлеtlliе трудоспOсобности больных, актуаlьна и

имеет практическOе значение.

Активная работа мышц нижн}lх конечностеIi очень вах(на r1-1я веноз-

ного возврата крови (Fеgап W.G., |967 и др,). Суть )того механ}.Iзма зак,:1}оча-

ется в след},ющем. В ptoMeHT расслабrенtля lrкроножны\ rlь]шц (<<.,titacTo_Ta>)

синусы каlrбаловlrдной },Iышцы заполняются крозью, пOступающсйt с пери-

ферии и по перфорантныN{ венам из поверхностной венознорi систеrtы. При

сокрашеt{ии икроножных ]иышц (<систола>>) воrна крови устремляется в г"jlу-

бокие магистра-tIи! где под влияние}, всзросшего д&в",трния открываются K,,,la-

паны, направляя ток крови вверх, Олновременно та ?ке сила способствует за-

крытию нижерасположенных клапанов. препятствуя ретроградно}r}, крOвото-

ку (рефлюксу). Именно l!,rьlшцы н}lжних конечностей и главны:чt образо}1 го-

леЕи. заключенные в плотный фасцлtапьный футляр. выпоjIняют рOль основ-

ного фактора вевозного оттока (Варrшавский I,{,lv,{.. l98l ; Константинова Г.Д..

Васи-тенко Ю.В.. l985 и др.). Венозная часть помпы го.:lени состOит из че,гьi-

рех главных систеýr: r.{агистра,.Iьные глубокие вены. подкоrкные. перфорант-

ные и мышечные вены, которые в условýях нарушения венозного оттока яв-

-1яются главной компенсt{рующей системой (Василенко }О.В.. 1986).
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Ilpll с,очетанI]ой -rравN{е. особенгlо при llojlI{TpaB}re с трав}tой опорllо-

l1вLlгате.цЬного апПарата. фу.нкшия мышечно-венозной по]\1пы г,о-,iе}{}1 резко

нар!.шеFIа (КостенКо И,Г., l979; lЦкуро А.г., 1980 и др.), Это подтверждается

как гIовышснны}{ ве}{озныя Jав,:1ение}1 в сOстояни}t покOя (Fеgап G.. l967.

Да1,,лярис и.п.. 1984). так }1 дилIам}.tческой веr{озной гиtIертензliсЙ (Жу"ков

Б.F{., 1988), Выра;кен}rые нар\,шения e}{KocTl.i \rышечных вен прL,lвоЛяТ К ПОr'I-

fiокровиЮ и застоЮ в венозной частрl капt{-л-llярног,о рус-I1а \,{ьiшltl (Васlтлетlксl

rо.в. с соавт,, l989). i,lзмененlля \.1рlкроц!]рк\,.,тяii!{l.{ }1 TKaHeBоI,o }{етабоlизr"tа

пре,lопреде-lяют сниN(еt]}.lе сокра-гите.i]ьпой сIIособност}{ I{кроtlо]t{ных \1ыttll1

и эФфект!lвност}1 Lrx работы с резк[{}1 I]aJeH},c},t ,)вакуатOр1,{ой 
ф},нкll}rl,r, Уве-

пI{чен}lе венозного :]астоя сопровсждае,гся открытие}1 артерL1().1о-венознь{х

анас1о},tОзов. пр}tВодя к ише:ч1}{!,l I{ гипоксии тканей t{и;(н},lх ко}tе!tностей, riO-

i!и;кен}{Ю сократите;:ЬНоl"1. эвакуатоРноЙ фунКциl1 t,t прогрессир!,юш-lе\{}, IIа-

р\,[]ению нервно-ý.{ышечно}-l проводиlиости в уыIццах гоjlе}lI,] {C-'aBe,rbeB R,С,

с соавт,, 198?), 11ри замед,:lенLiом 1l изврашенtlо]\"l кровотоке. ,_lист3-1ь}iой ве-

t{ознOй гLIпертензIлL{. а также }tорфоJогическI.1х изме}tеrl}lях веI{озtjой с генк}-l

нар},rUеI{I.!я ге}tосТаза явjlяЮтся прLIчI]нOй часТоt о развитI,1я тромбоф;ебrrт-а

(Ревской д,к.. l976: Ве;iеt-lскиil A.tl.. l986, Рябцев B.I--,. I"op;teeB П.С." i987 и

,rp.).

соврелtенные Ntетоды консервативного ;1ечения и медициIJской реаби-

ли1аци}l больных хронической ве}tозной пеiостатоtIнOстью нижнt{х конечно-

c.1e}i вкJЮчаюТ в себя }1еры физлtческого воздействия, направ-;1енные на vcT-

pa}TeHI,te застоя крови. актив}lзацию крOвообращения и llовыШение мышечlIо}"I

активности. они спOсобствуют не только гемодинам!{ческому эффекry. но и

опосредованно в.]1ияют на систе]\tы гемостаза. стим_Yлируя фибрино;тиз, Не-

сilецифическим1т мероприятия!tи яв_i"iяются jlечебная физк;-льтура. ]-:lаст}Iче-

ское бинтованрlе }{ижних конеlt}lостей. ношеНИе ЧYj'IОк с дозtlрованноii Ko\I-

прессIrей. эjIектр}.lческая сти\.tуJя]]иЯ }1ышц гоjlен}l. магнитотерапия, гипер_

барическая оксигенi.ЦИЯ, пассивная флексия стоп lt раз.:Iичные виды массажа,



ьL:
L*f,'a

U_.*-J?

L:r-{ZL..-__ aL:
f--l aL:rr-_ a

L:r.:__ aL:L.a

L:rr_* aL:
tr
Ё

tr
Е

Ё

tr
tr
е

tr
tr
r:La

гr;a

ц

ц
L.
Lla

L.aIa

цJr
-La

t

IIо,,lожlл,i,е.,Iьный эr}фект BHeItjHet"{ плiевl.,атllческой кOмпресL]rii{. llрояв-

_lяюцI{йся },скорениеу венозноI,о оттока с .1ос],а,rоt{но по,]лlы}1 огtорокненI-{е\I

вен 11 усн;lениеý1 }1естной фибринол}tт}{ческой актив}!0ст}.l отмечен бо,тьшин-

cTBo},l иссj.lедователеЙ (Саве;тьев В.С. с соавт.. \979 Думпе Э.ГL с соавт.,

1981:Coget J.\,1., l988 и rp.).

1-1есомненýый{ интерес представ"lяlот работъi. посвяценгiые вJI{янию

на С)рганизм биоrtеханическоl:l с,гиl{чjlяIi}.lи, Ec,]tl прLl наруж}{оЙ переNlежаю-

tцеЙ компресс}r}I н[lж}{I{х конечýOсте}"l полож}l,rе-rьныЙ эффект;Iсlстигается }1х

B}Iel-LIHиi, сдав.lенr{ем (1-1икит,нrl С,Е.. l988J, ,r0 прi{ биомехаlllrческо}"i сIl-{\I\,-

.]яц}lи ()н связан с яв.lен,{еv бltо}tехаýическоI,о резонанса. CvtlItloCTIl el-o - в

r]озрастанI,Iи амплитуды ко:lебаний активных звеньев биоr.lеханической цеIIи.

представля}ощих собOй фу,нкчион}lр},tоцую совокчпнос,гь биологl.tческих

тканеЙ. прI.1 воздеtiствии BHeltJHиx ),пр},гнх в0"lý переменного акчст1,1ческого

по.]я резо}iа}{сной частоты. Б1,1оlлехакический резонанс :},0;1еjlир},ет рехiи\,{

максим&jIьного мышечнOго сокрап{е}{ия. Вибро,l,ерап}rя явj:]яется широко рас-

пространенным в!{дом -:1ечения забо-rевалtлrй органов;lвиженр{я (Пу-гачев I,1.B..

l965: Фе.lоров В.J, l971;lr др.).Она применяется.:ljlя \,веJиченttя \10iц}lост}1

и 8уплиry-"-ды }{ышеtlt{ых coкpallteяиl"{. },},еньшения паYз \{еж.l\i H}{}.,},l. поl]ы-

шlения 1{ьlшечного тонуса, члучtшен}{я геvоцирк\,Jяцitи и обмена веществ в

\{ыlýцах (Кравченко А.А. с соавт.. l983). },l.A,EB:oKLtMoBa ( j98l) показа*-lа,

что ;,lокз-rlьная вибрация понижает тон\,с кр\пных сос},лов, что сопровOжда-

ется yвеjrичеllие}, аl\{пJиц"ды реографической в0,:ны. .,\ппаратный вибраttн-

онныli }tассаж дает },стойчртвое улучшенl{е перифер}lческOго кровообраще-

ния. Так. по данным P.Engel (1986), \{accajк стоп в течение пол},1аса в гI0;Iо-

же}lии сидя пOвышаjr кровообращение в икроножных мыIuцах в сре;{неу па

]5 %.

Учитывая положите;]ьное влияние пнев}{око}{прессиIr ll вибростилtу,-

-lяци}-] в режиме биоrtеханического резонанса на фi.,нкuило \{ьiшеч}I0-

венозной lIомпы гOлениl в научнO-произво.lствеI{ном предприятии "БИОМ-

,-rr,, ,.,,,, ,-- ,r*r,r--" - , ,u,, ,--r, , n,*-- 
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пдрк" разрабатывается tloýoe направJен}{е i] }le,ll-tý}{He во_lt{овая биомехаiiо-

терап}{я, на прияl{}rIIах KoтOpoti со,з-rан ,-tечебнtl-рч,аблtлитаtirtонный ко}tп.:rекс

"Био\,{-Волнд". Действие этог() Koмnjleкca вкJючает в себя сOчетаtillе двYх

сOстат}.1яющI1х: внешней во;lновойt IIHeB]ltOкoltпpecc}iи tt вибрсrстl{il,{у.IяшI,1и.

Коrrплекс представпяет собой автоl\tатизирован нчю б ltоrtехан },l чес к},}о c }l cTe-

}{\l, в которой все пара\{етры бегушеЙ зслны - скOрость" частота иillпvльсов,

а\{п,.illтуда! время. задаются !r },правляются lli{KpoкoнTpo-xjrepoМ^ Комп;rекс

состои1 нз крес_lа, эJектронного б;lока управ]gния, ко}lпрессора. п},"1ьта

\,правiе}i ия и ком п",Iе кта п не вý{ати чес K}lx ман )fi ет.

Прlrнuип деl:iствия _:tечебно-реабнлитацион}{ого ко\{fiлскса кБl,{о\1-

Rо-iI}lд>l: схатый возл},х от ко},tпрсссора (,:iав;ение:lл до l атм.) пост}iпает на

э;1ек1ронньтй блок уrlрав-lения, \tикроконтрOп-цер осушествляет форм1{рова-

H}le управляюlIdего с}lгна_lа с задаtIными парамеТРаiчtИ. Этот сигt{аjl rIредстав*

ляет собой запрOграм]\{ироваI]ную поспедоватеJ'lЬностЬ }Jек,грических l{}1_

Ilyjlbco3, которые тrреобразl.ю,гсЯ в бегуrrtую BCI]Il,iy э.;lектропневмOклапанаiчlИ.

Да_rее возд}iх подается на системy эластичных пневмокамер, Пclc.leJoBaTe,'jb-

но наполняясь сжатым вOзJухо}t камерь] созда}от эффек,i бег;-rrrейt во-rttы (со-

четанI.1е вибрашлtон}Iого воз,]ейtствi{я t{ гIрерывис,rой rllleв}loкoltгrpeccltll). IIa-

pa11eTpbi бегушей Boj-lI{Ы - tlacToтa. а\,tппитуда. скорость заr]рOграl{t{ированы в

строго Опред€;.iенi{ом порядке, который зависит от вьiбранного режнмii ll зо-

ны воздействия, PexcttM воздействия выбNрается с помошь}о пу,-Iьта },правле-

t{ия.

По опыту пр}{меЕения нар,чr(ной пневлtокомпрессии. основные пOка-

зан}lя к примене}lию ко}lплекса (БИоМ-ВоЛНА;l в городских стаl{ионарах,

ГоСпи.га;Iях.поликJиникахипруГих}lедуЧрежден1,1ях-эТо:

i) лечение и (лrли) проф}lлактика следу--юIцих заболева}{}lЙ:

- лимфовеlлозлlой недостато,iности;

- иl{c\j;IbToB,

_ остеохондроза,
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- термЕýеских поражёýýй;

- варикозяой болезхя;

- жойвых заболеваний;

- rоврех{дений 0пор}Iо*двигательнOг0 апflаратъ в том чисýе ýрЕ пс-

вреждеýи}l ýозвOнýчнtIка! ýсложýеý}rýгс травмой сrтинfl ог0 мозга;

- другнх забояе*а::нй;

Z} мlя профияаrстики m{евмоний, а такхе застоя крOви и образования тромба

для лежащпх болъных, особенýо в ýсслеоЕераýконньтй п*риOд.

заключенлtе.

По полч,ченны\1 }{а}-{и резу-:151пrам, воiновая биоrtеханотерапия пока-

зана для примеi-rе}I}rя у постраiавшI{х с поJрlтравмой, имеюшI.{х высокий риск

развития иlлфекitлlоilных мест}{ых {:о 20%1 и генера;Iизованных {до 55%) ос-

_rохtttений, Использование био:rtехаlло,герап}rи у riострадавших с политрав}tоl"{

сн}lжает риск такого грозного ос.lожнения, как венозные тро}lбозы и ТЭrlА.

I-Iеобходи\{о уде;lи"ь вниман}lе волновой биоltеханотерапии l1 для профl1,1ак-

тики развr{тия пнеýмониli у пострадавших ll бо;rьных, .]лителько rlахоляшlих-

ся на постельЕоý{ режL{уе.

ý;iя профи;Iактики внл,трлrбольн}lчных пHcB\toHt{li в обычных ycJloвl,i-

ях при\{е}lяется ранняя активрlзация. кOторая I]e всег.]а паказаIlа }1 r:евоз}.{ок-

Llа v пострадавш}tх с пол}lтравrlойl }1ассаж гру;rнойt K-leTKI.l. ко,горыii !{евOз-

\{ожен при дреr{ажах t,рулноiл к"lетки; активное iыхание с по_l1ожите;lьныý{

давлен}lем в конце выдоха, что невьitlоJнимo при пере"Iомах ребер. Примс--

tiение данной методика позволяет lлзбехсать форлrирования застоя в ,:Iегк},lх и

обржования фиброторакса.

;{анный аýýарат бы-,l использоваI{ л"-lя профи.Iакт}{ки инфекционных

вr{сцеральных ос.;1ожненлtй и тромбоэмболлtи легочной артерии t, больной,

находяudейся в коме. ilосле исп0.:1ьзованлtя во;rновой биол,tеханOтерапии

ни)t(них конечностеГл в теченI{е 2-к недель отмечено !,-tучшrенi{е показателе1,1

.?*'ъ-ф7Oэ ,- .;<#
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артер}r;шьýого давления, во3]\{ожно посре;lства}1 воJ}{0вого воздействия }la

сосудистую cl,eнK.v и нор}1&:изаltиеЁ{ бапанса вегетативной нервt;ой систе.rlы,

ГIо"rl,ченный эффект можно расценI{вать как положитеJьное вJияние Bonнo-

вой биоrtеханотерап}{и на сасчдьi го.lовгIого \{озга. что рсаi}{зова-lось в вы-

ходе сдной пачиенткl., из вегетатив}lог0 состояния .lo акинет}lLlеского \{\,TLl ]-

ма. j]ля обоснования .1а}irlого факта требr,ются д&тьнейшие иссrедованI.1я

F{Llокр.

В целом расс}rатриваемый ко}lплекс перспект1lвен "1ля прLlменениr{ в

военно-J,lечебньiх учрежденI{ях. ГIриtиенение ко}lп:Iекса возмохir{о как i{a

профлr:rьньlх 0тлелениях хиру,ргрlческой направленности. так и з отдеJе}I!1ях

реани}lации I,1 а}Iестезио-r]ог}lи, а также в терапевтическitх и физиотерапев,II{-

чес KI,Ix отде-rIениях "rечебн ь!х учрежден lтй .

Петров А.Н., Рудъ А.А., Бобр<эвскяй Н.Г., ýетров Ю.ý., Семенов Е.А-

Главный хирург Минобороны Ро*сци
заведltощий кафелрой военно-полерой хиFургии ВМА gM. С.М. Кирова
профессор L L *l, и, CaMoxBaJ]oB

..]1" февраяя 2011 года

В провелении LIсс-:IедоваI{ия rlp}lri}l]lta_:lll },част}lе сотр\,;,{}{ки каФеlры
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